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緣起
佛光山弘法事業的推廣，端賴信

眾護持方能竟其功。本道場感謝護

法委員多年來的護持，為讓委員瞭

解佛光山台北道場人間佛教事業的

現況，特發行「佛光山台北道場周

訊」，內容有台北道場及弘法事業

單位一周的動向，以饗大眾。

台灣容不下國定佛誕節？
大師法語
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6月12日中央社刊登一則由內政部

民政司發表「宗教平等，佛誕不列國

定紀念日」相關新聞，對此，吾等有

話要說。 

自從國民黨政府遷到台灣，當初

政府的有心人士千方百計要為基督教

訂一個放假的日子，使得台灣能在世

界上與國際的宗教節日齊舞，後來

就利用慶祝行憲紀念日之名訂在12月

25日，作為基督教的國定假期。國與

教，都得到了協調和方便。其他宗教

就沒有這樣的福份了。 

東南亞有衛塞節 

在泰國、緬甸等東南亞國家，有許

多佛教的節日，甚至馬來西亞回教國

家，也把佛教的節日集中在五月訂為

國定假日，名為「衛塞節」。乃至韓

國、香港也都把佛誕節定為「公共假

日」，他們也沒有說什麼宗教平等、

獨厚佛教云云啊！ 

台灣的宗教有18、19個之多，要能

成為一個國定假日，也要看這個宗教

的組織、人口以及盛行的歷史文化狀

況。佛教，在所有的宗教裡，流傳的

歷史最悠久，傳播的地區最廣大，文

化的遺產最豐富，在各宗教中，也是

佛教的信徒最為眾多。 

在台灣，我們能和其他國家共同並

稱，擁有一個「國定佛誕節」又有何

不可？宗教一定都要平等嗎？台灣的

宗教雖多，但他們都尊重佛教，並且

以為馬首是瞻。 

尤其台灣最盛行的媽祖信仰，在

每一座媽祖廟裡，一定會供奉觀世音

菩薩聖像，以表示媽祖是佛教的信

徒。其他的道教、儒家，雖稱「三教

合一，五教同源」，但是實際上，道

教、儒家的人士都有佛教的信仰。 

「國定佛誕節」不是對佛教獨厚，

而是對文化歷史的尊重。台灣近年來

提倡文化的力度原來已經低落了，現

在連一個佛誕節都不容，可見我們的

官員們對於維護文化的認知程度。 

增定假日顯氣度 

政府向來對於民間、民俗的節日非

常重視，連春節放假幾天，中秋節、

端午節、清明節是在什麼時候都要事

先公布，而佛教早已和民俗融和在一

起，為什麼現在要獨厚民俗節日，而

把佛教排除在外呢？其他少部分宗教

人士要求宗教平等，對於這句話，為

政者應該要三思，平等是有階次的，

就如孫中山先生所云，應該做到立足

點的平等，而不是齊頭式的平等。 

所以我覺得，維護中華文化，肯定

佛誕節的存在有其重要性。尤其現在

我們與大陸兩岸間的來往，最大的優

勢就是宗教信仰自由以及佛教發展的

快速；而今，一道沒有思考周全的命

令，攪亂了一江春水，這對國家政府

的傷害，何其大哉！ 

過去由於民情積聚在心已久，經過

佛教界向政府要求後，終於在1999年

獲得207位立法委員連署，立法院三讀

通過，同年由前總統李登輝正式對外

宣布國定佛誕節。經由這樣慎重訂定

的國定節日，內政部能以一紙公文就

改變嗎？這讓立法院情何以堪呢？ 

尤其，佛教徒們也體諒現今社會

假期多，願意和母親節同日慶祝，只

是多個「國定假日」，並沒有實際的

假期，政府諸公器量何其小哉，竟不

能見容？如果廢止了國定佛誕節，那

麼，耶誕節與行憲紀念日放在一起，

是不是也要一同廢止呢？ 

目前，台灣宗教界的和諧，宗教

界對於社會的貢獻，政府諸公未能洞

見，只依少數人如此之分別心，而不

容許有「國定」二個字加之於佛誕

節，其薄情也令人長嘆！ 



台北道場「生耕致富--名人成功

之鑰」講座，6月16至17日分別由

香港商群邑集團台灣分公司董事長

兼總裁余湘主講「在轉彎處看見希

望」、國立中央大學認知神經科學

研究所所長洪蘭與中研院院士曾志

朗主講「夫妻相處之道--漫談教育

與科學發展」及公益平台基金會董

事長嚴長壽主講「改變自己邁向世

界」，三場次近7千人聽講。

「在轉彎處看見希望」由廣告教

母之稱的余湘與眾分享：「如果生

命中有個分岔口，我會選擇腳印比

較少的那條路，這樣我才能看到跟

別人不一樣的人生風景。」

勇於開創人生新局的余湘鼓勵

大眾要懂得把握機會、不要自我設

限。同時余湘以病分享：病癒後

她了解生命就是愛；對她而言，愛

是對工作熱誠、對朋友慷慨、有愛

心，更成立基金會為弱勢團體發

聲。一場病改變余湘的生命歷程。

17日上午由洪蘭與曾志朗賢伉

儷分享教育與家庭之關係，由李大

華主持。兩人由夫妻相處之道進而

談及家庭、學校與社會教育，說明

男女大不同，情感要看淡、但要經

營深度及廣度；教養藉提升閱讀能

力，啟發孩子的品德與社會責任。

兩人以幽默風趣回覆對聽眾提問有

關背書、自閉症及小孩叛逆行為等

問題。

下午場由公益平台基金會董事

長嚴長壽主講「改變自己邁向世

界」，嚴長壽表示：台灣最大的價

值是人，但卻沒有人發覺這個關

鍵；我們的社會懂得珍惜個人成

就，但卻忽略教育要往下扎根，因

而造成許多社會問題。其更以國家

社會之發展，應側重：社會要有美

學，國民教養就是財富，品格就是

教養，來解決現今社會扭曲的價值

觀。

最後在精彩問答中，嚴長壽鼓勵

年輕人即使沒有機會出國留學，可

以打開電腦，廣羅世界資訊從之探

索學習，培養自己的競爭優勢。

台北道場生耕致富現代醫學論

壇6月23日「利用現代生物技術運

用於疾病的預防」由台灣抗老化學

會理事長劉吉豐主講，台北醫學大

學附設醫院超音波主任簡立維博士

與談；6月24日「自律神經與免疫

系統」，劉吉豐主持，返老還童防

癌文教基金會董事長高有志醫師主

講，簡立維博士與談。歡迎社會大

眾報名聽講。

台北道場
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「生耕致富--名人成功之鑰」講座

▲公益平台基金會董事長嚴長壽 ▼香港商群邑台灣分公司董事長兼總
裁余湘女士

▲左起：中研院院士曾志朗、國立中央
大學認知神經科學研究所所長洪蘭，
主持人李大華。



國際佛光會中華總會北市北區

6月13日於台北道場舉行聯合月例

會，針對落實關懷佛光會員、考生

心靈加油站及修持等提案進行討

論，120多位幹部與會。

會中說明落實佛光會員家庭普

照，可增進會員感情並發掘人才；

考生加油站儘早申購所需用品；鼓

勵會員參與6月24日於佛光大學舉

辦之「佛光山百萬人興學大悲懺法

會」，及7月28、29日回佛光山參

與 修持聯誼活動。

上級指導胡素華希望大眾能如大

師所說：「活動就是佛道，只要有

願力、念力，一定不會孤單。」
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國際佛光會世界總會

亞洲區檀教講師座談會暨預備檀講師研習

佛光會6月14、15日於佛光山麻

竹園法輪堂舉行「2012國際佛光會

世界總會亞洲區檀教講師座談會暨

預備檀講師研習」，來自香港、馬來

西亞、印尼、汶萊、香港、新加坡、

日本、澳門、菲律賓及台灣等地區91
位檀教講師暨預備檀講師參加。

課程禮請佛光會世界總會秘書長

慈容法師、世界總會東北亞副秘書

長依來法師、叢林學院女眾學部院

長永光法師、佛光會中華總會秘書

長覺培法師、電子大藏經主任永本

法師、《星雲模式的人間佛教》作

者滿義法師、佛光會檀教師鍾茂松

等人講授。

慈容法師說明弘法布教的技巧，

可運用無言、行動、幽默及譬喻說

教等方法；身為檀教講師必須培養

慈悲、熱情、穩重、才智、威儀、端

莊及身心健康外，更需具備學養、

口齒清晰、佛法、社會學、了解社會

大眾的需要，才能夠契理契機。

佛光會設置檀教講師制度的目

的，即是讓在家居士輔助出家眾，

積極參與佛法的弘揚。

國際佛光會中華總會

北市北區聯合月例會
人間福報6月13日舉行月例會，

社長符芝瑛首先感謝大家的集體

創作，讓人間福報生機勃勃。熱鬧

的摸彩活動，讓同仁自行抽獎、驚

喜連連，還有每人一包端午結緣福

袋，收獲滿滿。

社長宣布人事異動，因應業務

發展方向調整，故業務部總經理妙

普法師免兼發行中心經理，由雙園

讀報教育推廣中心經理妙願法師兼

任，並擴大徵才。

現有編輯部新聞中心編輯、記

者、美術編輯，業務部發行中心儲

備幹部、廣告中心業務專員及福報

購物網行銷企劃助理等職缺，歡迎

具服務熱忱的人前來挑戰。

6月月例會暨摸彩慶端午

由人間文教基金會策劃執行的佛

典研習營，以人間佛教思想與實踐

之探源為核心，規劃初階、進階、

高階等三學程。

60名學員於6月16、17日返山進

行二日禪沉澱課程，並禮請教育

院院長慈容法師講授「忙就是修

行」，讓學員了解從自心精進五停

心觀，且樂於布施廣結善緣，以自

力清淨心擴大生命力，創造生命價

值。為上半年度基隆場佛研營畫上

圓滿句點。

下半年度佛研營將於台南講堂

開辦，歡迎中南部信眾線上報名參

加。網址http://human.fgs.org.tw。

人間福報人間文教基金會

佛典研習  



由佛光山人間大學企畫執行的

「佛法與安寧療護」課程，6月16

日於台北道場舉行，第一階段課程

由南華大學生死學系教授永有法師

員講授「從生死的輪迴現象談現代

人的心靈修持」；第二階段課程由

台灣安寧緩和護理學會蘇逸玲理事

長講授「現代人的飲食管理-簡單

吃出營養健康」。

「在生命輪迴中，諸如健康、

疾病等(身)；習氣、個性、思想模

式等(心)；靈性進化、修持能力等

(靈)，生命正負現象會延續並以業

報的善與不善呈顯，然這些現象對

生命都可能是學習成長的機會。」

永有法師以臨床經驗，道出生命輪

迴事例，並勉勵學員保持或累積正

面現象，減少或去除負面現象，成

就生命中的善業。

隨後實務課程，永有法師帶領

學員體驗「療癒之光」，利用觀想

方式帶領學員進入人生最後的24小

時，讓學員藉跨越時空思維與探討

如何活得自在。

第二階段課程由台灣安寧緩和

護理學會蘇逸玲理事長，帶領學員

研究現代人的飲食管理，如何簡單

吃出營養健康！「我們可以不必生

病，我們可以自己當醫王！」蘇理

事長提醒大家，藉正確飲食觀念，

人人都可以簡單吃出營養健康的人

生。

其說明在進食過程中，心中充滿

感恩、關懷、慈悲時，心臟會出現

協調的頻率，使心血管功能良好，

神經系統處於平衡的狀態。且進食

時有七項建議：給自己足夠的時

間、選用具吸引力的均衡飲食、以

自在悠閒的心情慢慢進食、小口慢

慢吃、細嚼慢嚥、專心吃飯。

最後蘇理事長提醒大家，早餐要

吃的像國王，午餐像王子，晚餐像

乞丐。並提供崔老養生之道：心中

無恨、胸中無憂、生活簡單、多些

付出、多些期望與眾分享。
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人間衛視 

▲

台北道場

光明燈法會

時間：7月3日

地點：台北道場

▲

國際佛光會中華總會

第4屆世界佛光童軍大會

時間：7月6日～9日

地點：佛光山寺

活 動 預 告

最新八點檔電視大戲「大瓷商」

6月18日起人間衛視將推出最新

八點檔電視大戲「大瓷商」，本劇

以清末民初的景德鎮為背景，講述

在時代變遷的風雨中，幾代陶瓷人

的悲歡離合和民族陶瓷工業如何歷

盡艱難，傳承並發展的興衰成敗歷

史故事。

由劉德凱、伊能靜、夏雨、寧靜

領銜主演。每周一至周五20:00播

出；隔日8:00重播。

細說人間 ─「梨園百花春」

「梨園百花春」是福建海峽電視

臺與臺灣辜公亮基金會聯手製播的

節目，也是60年來海峽兩岸首次攜

手推出的電視戲曲節目。

節目涵蓋京劇、越劇、黃梅戲、

昆曲、豫劇、閩劇等劇種的優秀傳

統劇碼和新編老戲，融合專業戲曲

知識的視角。

本周將推出經典越劇「貍貓換太

子」，故事主軸在為揭開宋仁宗身

世之謎，追溯至宋真宗二妃後宮爭

權奪位，劉妃不惜以剝皮貍貓偷換

李宸妃初生太子之偷樑換柱毒計，

使李妃沉冤20餘年。後由青天包拯

偵辦，方揭發多年來宮廷內鬥的陰

謀，真相大白，重振宋宮朝綱。

每周六上午9:00播出，周日下午

4:30重播。

佛法與安寧療護 

人間大學

▲

人間大學總部

2012終身學習嘉年華—佛光山人間大

學暨社區大學聯誼會

時間：6月30日～7月1日

地點：佛光山寺

▲

公益信託星雲大師教育基金

第一屆三好實踐學校期末報告暨頒獎

典禮

活動     時間 地點

期末報告:6/25 如來殿4樓

頒獎典禮:6/26 佛陀紀念館大覺堂
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