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緣起
佛光山弘法事業的推廣，端賴信

眾護持方能竟其功。本道場感謝護

法委員多年來的護持，為讓委員瞭

解佛光山台北道場人間佛教事業的

現況，特發行「佛光山台北道場周

訊」，內容有台北道場及弘法事業

單位一周的動向，以饗大眾。

讀書的樂趣

大師法語
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「春日不是讀書天，夏日炎炎

正好眠；秋有蚊蟲冬有雪，收拾

書包好過新。」這是沒有體會出

讀書樂趣的人最佳的寫照。

讀書雖可神遊古今，樂趣無

窮，但是世間上確實有不少人不

懂得享受讀書的樂趣。例如：

一、官高權大，春風得意的

人，他不容易體會讀書的樂趣。

二、富貴榮華，耽於吃喝玩樂

的人，那有閒情讀書？

三、俊男美女，以亮麗的外表

吸引人，他那裏注意內涵？所以

不想讀書。

四、聲音大的人，也不喜歡讀

書。

五、沒有讀書的同好，或者

為生活忙碌的人；尤其好狡辯的

人，一派歪理，強詞執著，不肯

吸收正常的知識，這些人都難以

體會讀書的樂趣。?

一般人求學的心態，大抵可以

分為三個階段：小學生讀書，只

是為了應付考試；中學生讀書，

大都是為了通過聯考的關卡；大

學生讀書，只為了不想被教授

「當」掉。世間上唯有知道讀書

樂趣的人，才肯每日與書為伍，

體會「書中自有黃金屋，書中自

有顏如玉」的哲理。

讀書的樂趣樂無窮！有的人讀

地理名勝，可以遨遊天下；有的

人讀歷史典故，可以和古人接心

神交。有的人愛好文學，春花秋

月，情境義理，妙味無窮；有的

人喜歡理工，一個細胞，一粒分

子，他也可以從中找出另外的一

番天地。

讀書，書中所表達的思想、智

慧、感情、經驗，可能是別人畢

生的體驗，而我們在短短的時間

內，不勞而獲，豈不是無限的快

樂嗎？如果不肯讀書，無異放棄

了世界上最可貴的財富。

一個人如果不能不斷的讀書，

吸收新知識，好比存在銀行的存

款，只有支出，沒有收入，勢必

收支不平衡，將會形成嚴重的虧

空狀態，等到資本耗盡，人生也

就停擺了。

古云：「活到老，學到老」；

從古至今，多少的偉人莫不是經

由讀書而踏上成功之路？懸樑刺

股的蘇秦、鑿壁偷光的匡衡、藏

火苦讀的祖瑩、廣涉書海的曹雪

芹、自學成才的王雲五，他們鍥

而不捨的求學精神，在在皆為後

人樹立了良好的楷模。我們何不

起而效法，一起來體會讀書的樂

趣呢！



由教育部、青輔會指導，人間福

報主辦，南華大學大專青年承辦的

偏鄉讀報營隊，於2012年7月1日到

3日、7月16日到18日分別至雲林縣

尚德國小、僑美國小舉辦「夢想起

飛與世界接軌」新聞魔術營及新聞

單車營活動，帶給百餘位偏鄉學童

快樂難忘的暑假。

尚德國小校長陳明誌表示：「學

校近八成學童來自單親及隔代教養

家庭，暑假學校還要張羅經費補助

營養午餐，否則孩子將餓肚子過一

天！」人間福報特別前往舉辦讀報

營隊，透過「尋寶遊戲」、「ＰＫ

搶答」、「LIVE SHOW」等行動式閱

讀，開啟孩子的世界觀進而增進品

德教育。

南華大學國大系黃建寧同學表

示：「看見眼前的一切，我開始明

白，自己其實是很幸福的；而我也

從中學習更加珍惜，我所擁有的一

切。」南華大學生死系廖翊如同學

微笑著表示：「這次營隊讓我深刻

體驗到，雖然只是擔任一堂課的老

師，但精力的耗損，卻是學生的數

十倍以上。」我想跟老師們說：

「老師，辛苦了！」

喬美國小學童說：「我最喜歡讀

報課，因為讓我學到很多知識！」

怡珊說：「我學習到待人要有禮

貌，以及做人處事的道理。」3天

的營隊還安排騎單輪車、英語教

學、摺氣球、魔術表演、跆拳道等

課程。結營時每個孩子皆帶著依依

不捨的心情告訴校長：「明年一定

還要請哥哥、姐姐再來帶我們讀報

喔！謝謝人間福報！」
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人間福報 

桃園市長蘇家明參訪台北道場

2012暑假偏鄉「福報讀報」營隊搶搶滾

桃園市長蘇家明7月19日率領市

府主管幹部一行15人，由佛光山慈

悲社會福利基金會北區執行長朱唐

妹陪同，至佛光山台北道場參訪，

了解佛光山在北區文化、教育及慈

善的推動。

住持覺元法師為蘇市長等人一一

說明人間大學、人間衛視、人間福

報、國際佛光會中華總會、公益信

託星雲教育基金和慈悲基金會等單

位的弘法功能。

蘇市長認為，現代都會的弘法型

態很活潑，讓人耳目一新，尤其席

間大家對媒體負面的影響感到十分

憂心，紛紛提出人間福報雙園讀報

教育能有效提升學生品德教育，應

該大力支持並推廣。

人間佛教讀書會十周年慶的

重頭戲—「2012名人談讀書」

活動7月21日在台北國父紀念館

登場，由星雲大師、北京師範

大學于丹教授及遠見天下文化

事業群創辦人高希均教授共同

主講「讀書與讀心」，這場跨

領域、跨世代的講座，讓3千餘

位愛書人引領企盼。司儀先帶

領大眾以「蘭花草」曲調唱出

「讀做一個人／讀明一點理／

讀悟一點緣／讀懂一顆心」，

這是大師的開示，也是人間讀

書會的中心理念。

于丹教授於數年前曾拜會大

台北道場

佛光山開山星雲大師為大眾介紹北京師範大學于丹教授，右一為遠見天下文

化事業群創辦人高希均教授，三人共同主講「讀書與讀心」。
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名 人 談 讀 書

師，此次是她首度應邀來台公開演

說。而高希均教授兼任主持人和與

談人，時以慣有的幽默串場、時以

經濟專家的角度談讀書心得。大

師、高教授和于教授，人生經歷不

同，卻能在「讀書」這件事上交會

出既博大又精微的心得，這場講

座涵蓋了宗教與學術、中國與西

方、古理與今智的菁華，聽眾不

時報以熱烈掌聲，直說像是經歷

一場讀萬卷書、行萬里路的心靈

旅程。

周訊
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為推廣全民閱讀風氣，人間佛

教讀書會成立已邁入10周年，7月

22日於國父紀念館舉辦「生活有書

香—2012年全民閱讀博覽會」，來

自北區、桃竹苗、中區等地2百個

讀書會家族、2千4百位愛書人，展

開心靈饗宴。

出席貴賓台北市長郝龍斌表示：

透過人間佛教讀書會提高人文素質

與智慧，讓台北市成為讀書之光，

台灣成為文化之島。人間福報總主

筆柴松林認為，人要平安豐富自己

的人生，閱讀就是最好的竅門。鄭

石岩教授認為：個人讀書比不上眾

人讀書有趣；累積讀書智慧，比儲

存金錢更有價值。怡安顧問管理公

司陳怡安教授表示，讀書是文化的

傳承，讀書能讀出一個理。

此外，郝市長頒獎表揚成立滿

十周年10個讀書會家族，並頒發北

區、桃竹苗、中區等地2百個讀書

會感謝狀。

在「生命因讀書而轉彎」單元，

佛光會理事賴義明說，每天幾小時

涉獵書籍的結果，讓他於事業上更

為順暢而有能力護持佛法。漸凍人

協會理事長劉學慧透露，「種籽讀

書會」讓漸凍人陳宏感受到病房中

書香四溢。熙格讀書會帶領人洪明

郁說，創辦讀書會讓他於公司、家

庭中找到更光明的經營方法。

主持人趙翠慧邀請講師暢談「好

書面面觀」感想，佛光緣美術館總

館長如常法師談「人間佛國」，表

示大師以給人方便理念，呈現於佛

館的建築中。洪建全文教基金會董

事長簡靜惠在「寬勉人生」中，

提及婆婆──「國際牌阿嬤」洪游

勉，今年96歲還在看書。佛光文化

執行長黃美華談「僧事百講」，指

出大師以叢林生活的圓融與智慧，

闡揚行佛與學佛的人生寶典。另有

趨勢科技資深執行副總裁陳怡蓁談

「不一樣的旅程」、美國西來大學

執行董事依空法師談「在病中的閱

讀方式」，以生病後所剩之時間，

正好用來讀書，並建議大家活到老

學到老。

「生活有書香論壇」單元，主

持人覺培法師以如何推動讀書會為

題，邀請輔仁大學教授方隆彰說

明，藉讀書會組織、共讀與帶領人

培訓，發揮讀書會功能。經營讀書

會25年的台灣PHP素直友會簡靜惠

表示，結合讀書會帶領人舉辦融合

個人興趣與發揮特長之讀書會，將

讀書會的種子擴散至社區。天下文

化總經理林天來談看見讀書的力

量，說明遠見俱樂部目前近7萬人

參與讀書會，認為閱讀可以防老，

閱讀可以擺脫平庸，更是進步的動

力。

在「叮嚀與祝福」，覺培法師表

示，讀書會要讓每個人都有歡喜的

感染力。愛書人於書香中劃下圓滿

句點。

生活有書香--全民閱讀博覽會

郝市長（右二）頒發二百個讀書會

的感謝狀，由國際佛光會中華總會北區

協會長趙翠慧（左二）、桃竹苗區協會

長張清川（右一）、中區副協會長洪金

娥（左一）代表接受。

人間佛教讀書會
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人間文教基金會

2012年「生耕致富講座」

2012年「生耕致富講座」內容涵

蓋了「生涯規劃、潛能開發、樂活

財富、親子婚姻、文創藝術與情緒

管理」等不同領域，期望能鼓勵社

會大眾終身學習，汲取多元知識，

開闊視野，耕耘生活也耕耘心靈。

本週將為您邀請到長庚生物科技董

事長楊定一、台積電志工社社長張

淑芬以及金鐘主播主持人沈春華，

與我們分享他們的成功之鑰。「當

代生活講座」播出時間：周一至周

五上午9點。

感恩，讓生命熱度永不止息

「感恩故事集」系列記錄片自

推出以來好評不斷。人間衛視為延

續由正面力量交織成的真實感人故

事，再次與感恩社會福利基金會合

作，將於7月22日起，每周六、日

上午11點半，全新播出「感恩故事

集－第四季」，讓您感佩於他們粹

煉後的人生，所展現出的頑強生命

力，一同感受他們所蘊含最質樸、

最溫潤人心的執著與態度。因為他

們的故事，也讓我們停下忙碌的腳

步，重新檢視自己的生命意義。

由人間文教基金會策劃執行、佛

光大學合辦的「人間飛揚──青少

年綠色想像力探索營」將於8月17

日至19日在礁溪佛光大學舉辦。

今夏營隊工作團隊由12位「人

間行者」組成，每位將付出1百50

小時的心力，投入事前籌備與活動

中的守護神工作，引領有因緣來到

「綠色想像力探索營」的青少年夥

伴，在林美山中隨著課程節奏，探

索「無限可能性」的思惟向度，體

驗「無量可造性」的綠色生活妙

用。

工作團隊表示：今夏義務服務的

意義在引領孩子們有能力：自我照

顧、自我管理、自我提升，讓物化

的生活環境有轉機，讓質性的生活

大不同。

探索營參加對象：國中二年級至

高中三年級生。瀏灠更多課程訊息

或線上報名，請逕至http://human.

fgs.org.tw/003.html。

活化您的想像力‧生活可以不一樣

人間衛視

▲

台北道場

●八關齋戒

 時間：8月4日

 地點：台北道場

●華嚴法會

 時間：8月5日

 地點：台北道場

▲

佛光緣美術館

台北館自然．物件

   ──廖美容藝術創作展展期

7/28(六)~9/09(日) 10:00~20:00

開幕茶會 2012/7/28(六) 14:00

▲

人間福報

●7月28日~29日  

 國中生文藝筆趣營

 地點：台北道場6F法雲堂

●8月13日~15日  

 南投縣新鄉國小新聞生態營。

活 動 預 告


