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佛光山台北道場

●光明燈法會
● 時間：104年11月26日上午10:00
   地點：台北道場14樓

●南區水陸法會
● 104年11月28日-12月5日
   地點：佛光山總本山

●八關齋戒

● 時間：104年12月5日上午9:00
   地點：台北道場14樓
              (請於7:30於12樓報到)

●八關齋戒佛學講座

● 時間：104年12月5日下午4:00
   地點：台北道場14樓

告活 動 預

我自幼出家，叢林過堂吃的都是

一飯一菜，早已過慣簡食生活。有

一次，警務處處長陶一珊先生，因

為看了我的《釋迦牟尼佛傳》，說

要請我吃一餐飯。那時候，我住在

宜蘭，我說，我要去高雄經過台北

再去看你。後來，他在永和家中擺

了滿滿一桌子的菜，說是請餐館送

來的，但只有我和他兩個人吃，實

在覺得非常可惜。

餐後，我要動身南下，處長特地

找人替我買了一張火車票。我環視

四周的設備，有床鋪、盥洗設施，

一應俱全，我想，那應該是總統乘

坐的專用車廂吧。從此，我就不敢

再和他來往了。為什麼？這種隆情

厚意，實在不是我受當得起的。再

說，好因好緣是要承繼於將來的，

何必在這一時就把它享受完呢？

貧僧二十六歲到了宜蘭，一生沒

有用過電燈的我，忽然在宜蘭市區

龍華派的雷音寺這間小廟的佛前，

有了一盞每個月繳交台幣十二塊錢

的照明電燈，等到晚上九、十點

鐘，信徒解散後，我跟佛陀要求，

分一些燈光給我。那個時代，民間

還不可以私人接電線，電線不夠

長，我只有把燈拉到寢室門口，一

半可以照亮佛殿，一半可以讓我在

裁縫機上寫下《玉琳國師》和《釋

迦牟尼佛傳》，但房門就關不起來

了。

在此之前，我雖然出版過《無

聲息的歌唱》、《觀世音菩薩普門

品》，但是並沒有太介意它們的

銷路；到了這兩本書，雖然不敢說

洛陽紙貴，銷路卻是一直很好，馬

來西亞、新加坡、菲律賓、香港等

地，都是幾百本、幾百本地購買。

直至如今，這兩本書不但是暢銷

書，也是長銷書。

我的經濟因為這兩本書有了些

許改善，自覺有些得意，就拿著書

到台北重慶南路各家書店，請他們

代為流通。沒想到，無論我怎樣央

求，那些書店的老闆都不肯接納，

他們說得也對，佛書沒有人看，也

沒有地方放。甚至我跟他們說，書

給你們，賣了錢都歸你，我不收分

文。他們還是推辭說，佛書沒有地

方放啊！最後，我只有掃興而歸。

(待續)
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緣起
佛光山弘法事業的推廣，端賴信

眾護持方能竟其功。本道場感謝護

法委員多年來的護持，為讓委員瞭

解佛光山台北道場人間佛教事業的

現況，特發行「佛光山台北道場周

訊」，內容有台北道場及弘法事業

單位一周的動向，以饗大眾。

貧僧有話要說(33)
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台北道場 台 北 道 場 戒 會 講 習

台北道場近百名戒子發心求受清

淨戒法。為使戒子們能圓滿受持，

台北道場特於11月2日舉辦戒會講

習，課程內容安排戒會行程說明、

過堂規矩演練，及縵衣穿搭訓練等

課程，期使戒子們都能圓滿成就此

殊勝法緣。

課程首先由台北道場法務組組長

授課，除了叮嚀各項應帶物品，更

提醒大家謹記「一切要隨眾」，聽

候引禮法師指導。

接著，如晉法師特別準備餐具，

解說受食時要端身正坐，勿散心雜

話，並且教示拿碗筷方式…等「過

堂」儀軌，讓與會大眾倍感受用。

「善哉解脫服，尊貴禮懺衣，我

今頂戴受，禮佛求懺悔」，縵衣代

表戒法，唯有持戒清淨，生命才能

得到清境自在。課程由法務組副組

長有能法師及有榮法師、有能法師

指導搭衣儀軌。隨後分組，由多位

法師帶領至各教室，細心、耐煩地

示範分解搭衣的程序。

求受在家菩薩戒闕美華師姐說，

上了課才知道，原來搭海清、幔

衣與平常穿衣服不一樣，佛門的威

儀好莊嚴！也是新戒的薛仁娜老菩

薩，一次又一次地練習，直呼「老

了！記不住了」，她可愛的說道，

一定要祈求佛菩薩保佑，讓她學會

搭衣。

【人間社記者吳惠美台北報導】
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我們為什麼要念佛？為甚麼要

修學淨土法門呢？主要的還是為了

我們人生的需要。現在分別說明如

次：

 (一)黑暗需要光明 

人間到處充滿黑暗，社會、人

心處處都有黑暗存在。在黑暗裡摸

索的人生，急切需要光明，嚮往光

明。然而光明何處求呢？光明在極

樂淨土中，淨土之內處處都是光

明。阿彌陀佛又叫無量光佛，所以

我們需要光明，也就是我們需要淨

土。

(二)苦難需要安慰 

人生在世，總會遇到挫折困難，

可是有誰會來安慰你呢？“富在深

山有遠親，窮在鬧市無人問”。只

有阿彌陀佛永遠會在你苦難的時候

來接近你。天下人皆捨我而去，只

要我們稱念阿彌陀佛名號，阿彌陀

佛就永不捨棄我們，所以我們要稱

念阿彌陀佛。

(三)戰爭需要和平 

我們唯有消除戰亂，才能實現

極樂淨土。最究竟的和平就是極樂

淨土，要達到目的，只有靠我們自

己把心理建設起來，把精神武裝起

來，大家在阿彌陀佛座前共修共

學，大家都在阿彌陀佛慈光照耀之

下忍讓無爭，世界就能永久和平。

(四)動盪需要安穩

假如我們自己沒有房子，到處租

賃而居，就會常常搬來搬去居無定

所，心情就自然不安穩。只要我們

有一可靠的環境，我們的生活就能

安定，極樂世界才是真正安穩的淨

土。娑婆世界可以說舉世動盪，第

一次世界大戰，第二次世界大戰，

戰爭不斷。佛說：“三界無安，猶

如火宅”，一點也不錯。前不久，

為了能源缺乏，全世界經濟動盪起

來；各地劫機的事件不斷發生，全

世界旅行人的交通安全立刻出問

題；在動盪的今日，迫切需要極樂

淨土的安穩。

(五)貧窮需要富足

每一個人都需要富足，富足而後

才能生活無慮，佛教不是完全排斥

物質的，淨土裡物質條件的豐富，

不是人間可比的，連地都是黃金鋪

成的。娑婆世界到處鬧貧鬧苦，因

貧苦引發的問題更是層出不窮。富

足是每一個人的願望，而極樂淨土

的生活富有，正可以滿足大家的需

求。只有極樂淨土才是最富足的地

方，只有極樂淨土才真正徹底的消

滅了貧窮。

(六)短暫需要永恆

人生的生命太短了，就算“人生

七十才開始”，但百歲老翁總不多

見。即使能活到百歲，在無限時間

中也如石火電光，一刹那間而已。

從短暫而能獲得永恆，像阿彌陀佛

的無量壽，超越時間，這不是很美

的人生嗎？永恆的世界就是西方極

樂淨土。

(七)煩惱需要解脫

人間的煩惱太多了，貪瞋嫉妒

固然是煩惱，愛恨親情也是煩惱，

饑寒焦渴是煩惱，失望悲傷也是煩

惱。煩惱像一條鐵鍊，緊緊的束縛

住每一個眾生。這煩惱枷鎖，大家

都希望早一點解脫，那必得往生到

極樂淨土裡，才能解脫一切煩惱。

(八)生死需要得救 

生生死死，死死生生，在五趣中

轉來轉去，所謂生死輪回，就是我

們大家的遭遇。生死如大海深淵，

沉沒其中的眾生，有時貪生，有時

怕死，貪生何能長生，怕死又何能

免死？所以不生不死是最好的理想

人生，不生不死的世界就只有極樂

淨土。

我們為了追求光明、安慰、和

平、安穩、富足、永恆、解脫、得

救，所以我們需要淨土。

往生淨土的法門很多，但稱念阿

彌陀佛名號是一個最容易的法門。

能具備信願行的三資糧，和其它不

可少的福德因緣加上老實念佛，

一心不亂，這是決定能否往生的條

件。我現僅就《無量壽經》中念佛

行者的行持三事說明如下，作為本

講演的結束：

第一、孝養父母，奉敬師長，慈

心不殺，奉行善法。

第二、奉持三皈，具足禁戒，不

犯威儀，身心清淨。

第三、發菩提心，深信因果，讀

誦大乘，勸進行者。

【摘自《星雲大師演講集》

  西元一九七五年十月

        演講於台北藝術館】

恭逢阿彌陀佛聖誕，佛光山台

北道場將於2015年12月20-27日啟

建彌陀佛七法會，敬邀大眾同霑法

益。
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星 雲 大 師 ： 淨 土 法 門 得 功 德 與 利 益
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中華佛光青年團員大會，第二

次籌備會議11月7日上午10:00於

佛光山惠中寺召開，由總召中區

團務長吳鴻明主持，中華佛光青

年總團執行長如彬法師、天馬幹

部唐鈺原、古嘉琦及白象幹部、

各組組長，近40位青年與會。

除各組報告工作進度之外，也

進行闖關活動遊戲模擬操作。佛

光山中區總住持覺居法師亦蒞臨

現場關心，並勉勵青年要把握幸

福，因為幸福就在一念之間，佛法

就如同百寶箱，可以翻轉我們的

人生，讓我們生生世世都可以幸

福。如彬法師也鼓勵青年，要廣邀

自己的親朋好友、同學回山參加，

一起將幸福傳遞到社會各個角落。

【人間社記者張彬彬台北報導】

國際佛光會中華佛光青年總團 中華佛光青年團員大會籌備會議

「佛光童軍中區服務員知能研

習營」，11月1日在佛光山惠中寺

舉行。來自斗六、惠中、豐原、妙

法、福山、彰化、草屯及圓福等8

個佛光童軍團，共70位服務員及童

軍伙伴報名此次研習。

「因緣生，因緣滅，沒有因緣，

就不會成就現在。」佛光山中區總

住持覺居法師表示，如果沒有好因

緣及善福緣，大家現在可能不會來

到這裡。「因緣果報」要靠自己的

廣結善緣與觀念改變，才能翻轉自

己的人生，進而讓世界轉變，大師

之所以有大福報、好因緣，絕對不

是他人給予，而是自己廣結善緣而

來。

「人喜歡看什麼？」覺居法師

引用星雲大師著作《貧僧有話要

說》一書中導言。他指出，今年惠

中寺舉辦的「未來與希望」講座，

其間與簡志忠、陳文茜等名人互動

之時，發現他們都有一個共同點，

就是「喜歡看書」。覺居法師勉勵

每位服務員，平常要培養看書的習

慣，心中的世界才會寬廣，視野才

會宏觀。

「指北針」在童軍技能中，扮

演著非常重要的角色，如能正確使

用，在最危難時，可以發揮出比

GPS更精準的功能，達到辨識方位

的效果。此次研習課程分成兩部

份，上午以認識指北針及講解地圖

使用的基本概念為主，下午則側重

地圖的實際繪製與檢討報告，全程

由佛光童軍總團執行長李耀淳，以

60年來累積的豐富經驗，無私地和

伙伴交流與分享。

李耀淳指出，在童軍課程中，最

多的莫過於體驗與學習。課堂上聽

的、學的，無法理解之處，透過實

際操作之後，慢慢地從中調整、改

變，最後融會貫通，並落實課程內

容，進而讓每個孩子都可以真正的

學習及了解，這即是童軍訓練的目

標。

佛光山住持心保和尚結營時，

讚歎佛光童軍服務員，長期犧牲自

己的時間陪小菩薩成長。心保和尚

說，將小孩照顧好，不僅是在照顧

國家的未來，同時也在帶動整個國

家社會的進步。他強調服務員在幫

助小菩薩養成進取心及榮譽心的同

時，自己也可以從中學習到菩薩精

神。

【人間社記者李明軒台中報導】

國際佛光會中華佛光童軍總團 執行長無私傳授60年武功秘笈


