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佛光山台北道場

●延生普佛

● 時間：105年2月7日晚上10:30
   地點：台北道場14樓

●禮千佛法會  (初一至初三上午)

● 時間：105年2月8-10日
              上午10:00、下午2:00
   地點：台北道場14樓

●新春大悲懺法會 (初三下午開始)

● 時間：105年2月10-13日
        上午場09:30
        下午場14:00
   地點：台北道場14樓

●供佛齋天法會

● 時間：105年2月15日晚上7:30
   地點：台北道場14樓

●光明燈上燈法會

● 時間：105年2月22日上午10:00
   地點：台北道場14樓

告活 動 預因此，貧僧很早就寫了一首〈剃

度法語〉，告訴要求入門的弟子，

假如你要問我怎樣做一個出家人？

對出家人的看法是什麼？這首〈剃

度法語〉就不光只是唱一下而已，

你必須好好思量。這是身為佛光弟

子必須實踐、奉為圭臬的座右銘：

佛光山上喜氣洋，開山以來應萬方。

好因好緣多好事，青年入佛教爭光。

發心出家最吉祥，割愛辭親離故鄉。

天龍八部齊誇讚，求證慧命萬古長。

落髮僧裝貌堂堂，忍辱持戒不可忘。

時時記住弘佛法，莫叫初心意徬徨。

為僧之道要正常，不鬧情緒不頹唐。

勤勞作務為常住，恭敬謙和出妙香。

清茶淡飯要自強，粗布衣單有何妨。

生活不必求享受，超然物外見真章。

善惡因果記心房，人我是非要能忘。

深研義理明罪福，慈悲喜捨道自昌。

朝暮課誦莫廢荒，念經拜佛禮法王。

無錢無緣由他去，只求佛法作慈航。

十年之內莫遊方，安住身心細思量。

任他天下叢林好，我居一處樂無疆。

這些法語裡，貧僧沒有更改過去

傳統出家精神的意涵，一個出家人

本來就要依止一個常住，好好安心

辦道。

在佛光山，因應社會結構的改

變，是到最近十年，才改為五點半

早覺。在此之前，全山大眾早晨

四點半起床，五點禮佛做早課，六

點鐘過堂，七點鐘在教室聽講學。

三個小時後，聽板聲十一點半過堂

用齋，飯後跑香，稍微休息一個小

時，下午一點半到三點半繼續上

課。然後出坡服務一小時，四點半

盥洗、用藥石（晚餐）。晚上七點

自修複習，九點鐘晚課拜願，晚上

十點，在鐘鼓聲之下養靜睡眠。星

期六、星期天，人來客去，除了上

課以外，還要分班去接待客人參

觀、服務三餐，為大家典座行堂分

食。

有時，外請的老師只有在禮拜

六、禮拜天才有時間前來授課。經

常在教室裡，老師一來就是一整天

的課程，甚至把晚上自修的時間，

都用來講學。解門之外，行門修持

有：抄經、打坐、朝山，二六時

中，佛聲不斷。(待續)
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緣起
佛光山弘法事業的推廣，端賴信

眾護持方能竟其功。本道場感謝護

法委員多年來的護持，為讓委員瞭

解佛光山台北道場人間佛教事業的

現況，特發行「佛光山台北道場周

訊」，內容有台北道場及弘法事業

單位一周的動向，以饗大眾。

貧僧有話要說(45)
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2 0 1 6 年 星 雲 大 師 致 護 法 朋 友 的 一 封 信 ( 四 ) 

佛陀紀念館落成四年，在館長如

常法師領導的團隊共同努力下，已

將佛館推向國際，成為台灣的地標

之一。除了瞻禮，所舉辦的論壇、

講座、書展暨蔬食博覽會等文化活

動，都更豐富多元、更具深度。

如：洪易地景裝置展、上海民間繪

畫展、閩台木偶藝術展、畫說紅樓

──紅樓夢畫冊展、以法相會──

明清水陸畫展等，以及山東雜技

團、河南〈玄奘〉大型原創歷史豫

劇、〈傳燈〉大型禪宗人物黃梅劇

等演出。

值得一提的是，水陸畫展、水

陸法會及學術研討會，體相用三者

一體，於十一月，在佛光山同時舉

行，可說是難得的、歷史性的一

刻。佛館也分別與安徽博物院、蘇

州博物館、台北國立歷史博物館締

結「友好博物館」，並簽署五年合

作協議，成為兩岸博物館的佳話。

年初來自山東的孔子像和來自山

西的關公像，同步在佛陀紀念館舉

行安座典禮。從此，本館兩旁、大

佛座下，有了至聖殿和伽藍殿。中

華文化講究文武全才，文有文思，

武有武德，現在文武二聖和佛陀在

一起，也象徵著儒釋道三教的融

和。同年九月，岳飛的青銅造像也

來到佛光山。令人歡喜的，佛光山

不僅有諸佛、菩薩、諸上善人海會

雲集，也成為古聖先賢安住之處。

在建設上，去年比利時天空寺開

光；巴黎佛光山、台南福國寺也重

建開光；潮州講堂新建工程上梁；

日本法水寺朝山會舘興建完成並開

放使用。值得一提的，今年，代表

「法寶」的藏經樓將完成。如此，

和代表「僧寶」的佛光山教團、代

表「佛寶」的佛陀紀念館，由佛光

大道連結成一體，整個佛光山是

「佛法僧」三寶俱全了。

老病死生，是世間的實相，是宇

宙顛撲不破的真理。今年我九十歲

了，雖然身軀老邁，但我依然如孔

子言「發憤忘食，樂以忘憂」，寫

字、寫文章、開示、錄影、會客、

課徒等等，仍是我精勤不懈的工

作。

我在台灣弘法近七十年，而剛滿

五十歲的佛光山，正值蓬勃興盛、

成熟穩健的壯年。期勉所有佛光弟

子能繼續以熱忱、以活力為大眾服

務，也祝福各位朋友新的一年平安

吉祥、福慧圓滿！

二○一六年元旦

星雲於佛光山開山寮 

【作者：佛光山開山星雲大師】

2016年佛光山台北道場護法委

員接心懇談暨義工聯誼會，1月23

日盛大舉行，由佛光山宗長心保和

尚恭誦星雲大師祈願文，拉開序

幕，會中人間大學台北分校課程班

學員，大方秀出成果，表演精采有

趣與大眾同樂。台北道場住持覺元

法師、人間衛視總經覺念法師、國

際佛光會中華總會副秘書長有果法

師、人間福報總編輯妙熙法師、慈

悲基金會執行長朱唐妹，詳細報告

過去一年來工作事務與未來展望，

令在場護法委員、義工菩薩十分敬

佩與感動。

心保和尚專程蒞臨開示，讚歎

大家盡心盡力，都是為了佛教、道

場。發心過程中賺到了法喜，在法

喜中要廣學增加福慧。服務大眾遇

有困難障礙，要像風箏逆風而上，

學習並歷練自己，作個有佛法自在

快樂的義工。

佛光青年台北第一分團以舞蹈

呈現用演藝方式，展現台北道場社

教組、法務組、總務組、知客組，

輝煌的成績，精采絕倫。有果法師

說佛光山八宗兼弘，對各宗教的信

仰、文化兼容並蓄，佛光會是全人

台北道場 護法委員接心懇談暨義工聯誼會
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拜 會 台 北 市 政 府  柯 文 哲 市 長

組織，對國家、社會貢獻，提升世

界能見度，加入佛光會人生有了目

標。妙熙法師表示人間福報，在大

眾多年的護持中成長茁壯，未來將

朝台灣第一大報的方向邁進，以此

回饋十方信眾的成就。朱唐妹執行

長向大家報告，賑災、急難救助、

寒冬送暖、護智不失智等活動，專

款專用，會做最好的分配運用，給

最需要的人。覺念法師說明，人間

衛視是全方位電視台，正於世界各

地製作，信徒弘揚佛法的精神，讓

正法常住世間。

覺元法師最後結語表示，每位法

師都戰戰兢兢效法大師，每一步每

一念利益眾生，勇猛精進。整個活

動在佛光山之歌與惜別歌聲中圓滿

落幕，感動歡樂溫馨就留待回憶。

【台北道場綜合報導】

佛光山台北道場住持覺元法師、

《人間福報》總編輯妙熙法師，昨

天下午一時半前往台北市政府拜會

市長柯文哲，甫進柯市長面就說：

「What can I do for you？（我

能為您做什麼？）」

覺元法師回應，僅是農曆過年前

的禮貌性拜訪，除說明多年與台北

市政府合辦的生耕致富系列講座，

並介紹今年的講師群。柯文哲表示

講師都是一時之選、當代巨擘，佛

光山可以開放民眾免費聆聽，非常

了不起。

覺元法師將《星雲智慧》、甫

出刊《人間佛教》學報‧藝文雙月

刊，贈予柯文哲。柯文哲說，雖然

市府公務繁忙，但已經看過《星雲

智慧》電子版十四篇。妙熙法師則

致贈他的著作《人間菩提味》，其

中有兩篇是柯文哲當選台北市長

前，於《人間福報》的演講，柯文

哲一目十行，很快就閱讀完關於他

的文章，柯文哲說這是最輕鬆的會

談。

【人間社記者吳淑華台北報導】



周訊

4

感 恩 茶 會 飄 禪 味  小 小 司 茶 員 博 得 滿 堂 彩

佛光山台北道場舉辦的「2016三

好禪修冬令營」， 1月23日在熱鬧

溫馨的感恩茶會中畫下圓滿句點。

參與營隊的孩子們使出渾身解數，

展現3日所學，包括靜態花藝、茶

道和禪茶詩歌的手語表演，最後

一一為來賓、師長奉茶。許多與會

的家長都是第一次喝孩子親手泡的

茶，接過茶的那一刻，家長們笑容

滿面、心中盡是感動，現場氣氛溫

馨又歡樂。

看著會場陳列充滿藝術性的花

藝小品和茶食擺設，營隊總指導覺

元法師有感而發的表示，孩子們都

充滿可塑性，透過3天的活動，不

僅學會感恩和禮貌，也具足世間常

識。歡迎小朋友們繼續參與道場

的善童學園，透過多元化的優質課

程，學習成為德、智、體、群、美

五育兼具的人。

感恩茶會隨著古樸、婉轉的箏樂

展開，由精通茶道及花藝的王淑娟

老師帶領學童們司茶。四場茶席的

主題為「真心茶」、「善解茶」、

「美言茶」和「孝親茶」，分別取

「主、客的誠心與用心」、「善於

了解和體諒」、「用心感受彼此善

意」及「對師長表達感恩」的寓

意。

王老師進一步說明，茶道重視

自我約束，不躁進、不妄語，由司

茶與品茶者「相互行禮」揭開序

幕，代表彼此的尊重。注茶讀秒以

三靜口訣來體現「禪靜、純淨和敬

心」。品茶時應分成三口與「品」

的字形相呼應：第一口舉杯回心呈

現愛物惜物的當心，第二口舉杯回

肩喻有擔當的責任感，第三口一飲

而盡表現感恩惜福之情。

對於規矩嚴明的泡茶過程，參加

營隊的小朋友都異口同聲說有趣，

紛紛表示只要認真聽老師解說一

遍，自然就記起來，一點都不難。

小手一邊擦拭使用過的茶具，一邊

說回家還要泡給家人喝。笑呵呵的

家長也說，沒想到在家活潑好動的

小朋友，竟然定得下來規矩司茶，

還能雙手奉茶敬親，三天的薰習成

效斐然，下次一定還要鼓勵小朋友

參加營隊活動。

【人間記者胡琇媚台北報導】


