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佛光山台北道場

●貧僧有話要說閱讀法座會(二)
● 時間：105年1月10日下午2:00
   報名請洽：台北道場6樓

●三好禪修冬令營
● 日期：105年1月21-23日
● 時間：上午8:00-下午5:30
   報名請洽：台北道場6樓

●護法委員暨義工聯誼會
● 時間：105年1月23日晚上7:00
   報名請洽：台北道場14樓

告活 動 預

至於現在的行，更是方便了，貧

僧有了自己的交通工具。佛光山供

應我一部國產車輛，可以坐上七、

八個人。事實上，乘坐的人從來沒

有少於四個人，無論到哪裡都是滿

滿一車。包括慈惠、慈容法師等長

老，他們在佛光山身負重要職務，

現在也都有自己專用的車輛可以進

出，但他們都歡喜搭我的便車，所

以我這部車也就經常超載，還曾經

坐到十個人以上。雖然貧僧不願意

違法超載，人多也沒有辦法，寧可

以受罰，也要滿足弟子們想要同行

的願望。

關於衣食住行，在貧僧年輕的時

候，心中也想過，等到將來有錢，

要買什麼衣服、吃什麼東西；真正

到了現在，已經有力量能購能買，

但已不想在衣食住行上有所計較，

隨緣、簡單，就是美好的生活了。

二○一六年就是佛光山開山五十

週年了。起初的四十年是建佛光

山，是為僧寶教團；後來花了近十

年建佛陀紀念館，是為佛寶的教

團；即將完成的藏經樓，是為法寶

的聖地，由「佛光大道」貫穿了

佛、法、僧三寶的佛光山本山教

團。

在佛光山教團，一個出家人的

序級分有：清淨士有六級，每級一

年；之上是學士，有六級，每級二

年；學士之上是修士，有四級，每

級三年；修士之上是開士，五年一

級。這期間，要四、五十年才能完

成升級，獲得長老的尊位。其它還

要有學業、道業、事業等考核。他

們居住的地方有淨士樓、學士樓、

修士樓、開士樓等不同。

在本山和祖庭之外，有別院、分

院、講堂、禪淨中心、精舍、布教

所等。以上對佛光山了解的人都會

知道。但在本山，除了上述這許多

寺、院、樓、堂之外，佛光山還有

多少「館」？就是有人知道，也不

容易了解詳細，在此不妨向大家作

個報告。

說起佛光山的「館」，館，有

二個寫法：一是「食」字旁的館，

另外一個是「舍」字旁的舘。為了

這個館（舘），大家就有意見，用

「食」字旁呢？還是「舍」字旁

呢？我說，屬於精神食糧，像圖書

館、美術館，就用「食」字旁；凡

是信徒、客人來住宿的，像會舘，

就「舍」字旁的舘吧！從此，在佛

光山，這兩種「館」，都有多種的

設立，都各有功用，就不下數十個

之多了。

(待續)
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緣起
佛光山弘法事業的推廣，端賴信

眾護持方能竟其功。本道場感謝護

法委員多年來的護持，為讓委員瞭

解佛光山台北道場人間佛教事業的

現況，特發行「佛光山台北道場周

訊」，內容有台北道場及弘法事業

單位一周的動向，以饗大眾。

貧僧有話要說(37)
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台北道場 孫立人 星雲大師：中國第一人

「孫立人將軍一一五歲誕辰紀念

暨新一軍歷史定位論壇」昨天在佛

光山台北道場舉行，馬英九總統、

佛光山開山星雲大師均蒞臨，感念

孫立人將軍的豐功偉業，馬總統也

頒發勳章給孫立人、齊學啟將軍的

遺族，及新一軍駐盟軍翻譯官于漢

經等七位抗日英雄。

能文能武遭嫉妒

大師：如同關岳文史

「孫立人將軍一一五歲誕辰紀念

暨新一軍歷史定位論壇會」是由孫

立人將軍紀念館主辦，邀請曾與孫

立人共事過的二戰老兵、入伍生總

隊、幼年兵總隊、女青年大隊、教

導總隊第九期、誠正校友、安徽同

鄉總會、兩岸清華大學校友會等單

位參加。其中，八名新一軍退伍老

兵出席，當一名老兵舉著「新一軍

軍旗」進場，全場起立迎接，不少

人一看到軍旗就紅了眼眶。

十二月八日是孫立人將軍一一五

歲冥誕，由祈福法會為紀念活動拉

開序幕，主辦單位禮請佛光山住持

心保和尚主法，率領大眾諷誦《心

經》，功德回向給孫將軍。

星雲大師先談起與孫夫人孫張

清揚的結識因緣，大師十二歲就到

南京棲霞山出家，而孫張清揚是棲

霞山卓塵長老的皈依弟子，與大師

的師父志開上人有師兄弟的僧俗情

份，孫立人也曾擔任棲霞宗仰中學

的董事，大師十五、六歲時曾與他

見過面；後來大師隨著僧侶救護隊

到台灣受訓前，志開上人還特地請

孫立人照顧。

提及孫立人的彪炳戰功，大師

強調「孫將軍能文能武，能獲得各

國頒發勳章，是中國第一人，而且

他忠貞愛國，全中國人都應該感謝

他」，但他遭人嫉妒，被陷害，際

遇如同關雲長、岳飛、文天祥、史

可法一樣，當他被軟禁在台中時，

大師曾多次去探望，孫立人也曾到

佛光山小住半個月，所幸他的子女

傳承他的才華，對社會、國家貢獻

良多，繼承他對人間的心願。

孫將軍次子孫天平昨天代表孫

家，贈送用安徽宣紙製成的孫將軍

圖片紀念冊給星雲大師，主辦單位

表示，這些安徽宣紙都是來自孫立

人的故鄉，由孫迪親手做的，圖片

取自美國國家檔案局。

細數仁安羌大捷

總統：影響我國歷史

馬英九總統則細數孫立人的重

要戰功，尤其是在緬甸的「仁安羌

大捷」。總統強調，孫立人帶領的

新一軍在這場戰役中，以八百人打

敗日軍四千人，讓英美盟軍肯定中

國人的戰力，提升中國人的國際地

位，之後才得以廢除不平等條約、

參加開羅會議，確立台灣歸回中華

民國，「仁安羌戰役的重要，是深

深影響著中華民國的歷史」。

馬總統也頒發獎狀與勳章給孫立

人、齊學啟、彭克立、薛慶煜、于

漢經、秦桂英、姚輝等七人，除了

于漢經、秦桂英、姚輝三人親自領

獎外，其他人由遺族代領。

另外，加州州議員朱感生昨天也

帶著加州州政府頒發的「孫立人將

軍的事蹟獎狀」，與哥哥朱文生一

起轉交給孫立人的長子孫安平。

【人間社記者羅佑純台北報導】
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為讓佛光新人認識國際佛光會，

凝聚向心力，進而踴躍參與活動，

佛光山台北道場11月21日舉辦北一

區新入會員講習會。典雅精緻的茶

席布置，以佛法相會，氣氛溫馨。

課程安排「認識常住」、佛門應有

的威儀、點燈祈福，並且還有「人

間音緣」帶動唱與導讀《貧僧有話

要說》。

住持覺元法師表示，大師倡導人

間佛教，闡述佛教在人間，佛教倚

靠僧信二眾齊力弘揚佛法，修行在

佛光會，說明發菩提心，自覺教育

的重要。佛陀所說的每一部經典都

是共修，從中懺悔、祈願祝禱，就

能增加信心，常逢貴人，勉勵與會

大眾要參加周六共修。

「信仰是盡未來際生生世世的

選擇」，監院知貫法師表示，並帶

領大家認識星雲大師，歷任宗長及

長老法師、佛光會四大宗旨。他強

調，佛光山重視文化教育，鼓勵大

家要經常回來上課共修，以法相

會，要以「佛教第一」為優先。佛

光人與其他團體不同之處，在每個

人都綻放佛光，在發心服務的過程

中解行並重。鼓勵大家要經常參與

共修及課程，才能自利利他。

人間大學有住法師指出，《貧

僧有話要說》是佛光人修持依據的

主軸，期勉大家踴躍參與將舉辦的

第二場「貧僧有話要說」閱讀法座

會，希望藉以達到人心的淨化，增

加道德觀念，樹立台灣社會的美

好，進而促進兩岸的和平往來。

「歡迎加入佛光家庭」，佛光會

妙眾法師強調，歡喜是佛光山的品

牌，三好的自淨其意，四給的人生

是富有的。他提到大師曾說過「只

要參加，必有所獲」，說明佛光會

在全球所舉辦的活動就像法輪常

轉，法水長流。

「很慶幸有此美好因緣成為佛光

人」新會員陳如如說，熱情溫馨的

歡迎儀式，課程安排的用心，令她

意外感動！最是驚訝的是每個法師

年輕善說，口才慧擷，活潑幽默中

意涵智慧傳遞，很符合新時代的佛

教傳播。她自許未來要時常參與，

學習自我觀照，放下傲慢，自我提

升的同時也能貢獻一己所能。

學佛多年的鄭水誠表示，講習

讓他深覺受用無窮，滿滿的歡喜寫

在臉上，「以後一定要參加共修和

活動，把佛法帶回家」。符和錦也

說：這是淨化身心靈，帶來希望和

力量的另類講習，課程安排得很充

實。

從事幼教的林秀春表示，「未成

佛道，先結人緣」是她這次講習最

大的收穫；也了解佛光山是正信佛

教，她期許改變自己，進一步度化

他人，加入佛光大家庭。

郭庭蕙說，她讀過《貧僧有話要

說》中的「我在眾中」，感佩大師

的無我精神。甫受完在家菩薩戒的

她淚眼婆娑表示，自從加入佛光大

家庭，每次活動、法會，都令她感

動至深。

【人間社記者吳惠美、

鄭淑芳台北報導】

佛 光 新 會 員 講 習  解 行 並 重  福 慧 雙 修
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來自北區各寺院道場的20團佛光

童軍服務員，11月29日於新北市佛

光山永和學舍，舉辦今年壓軸場的

知能研習活動。國際佛光會中華總

會副秘書長覺多法師以精闢的《星

雲學說與實踐》專題講座，結合佛

光童軍總部執行長李耀淳寶貴經驗

分享，讓逾百位服務員獲益良多，

個個入寶山，滿載而歸。

覺多法師強調，佛光童軍和別

團隊不同的地方，在於「佛光」兩

字，服務人員除了擁有專業技能，

還有佛法為依靠，把源源不斷的善

美能量傳給下一代。法師特別以

《星雲學說與實踐》書中所提：佛

性平等、緣起中道、自覺行佛、轉

識成智四大核心觀念，提點學員在

帶領童軍伙伴或舉辦任何活動時須

落實的方向。

他並期許服務員「不只是服務

員角色，而是教育家」，要以身為

教育者的宏觀角度去引領童軍，讓

孩子學習獨立自主，發揮團隊合作

外，更要能懂得以光明、正向看待

未來的人生旅程，即使遇到困境，

亦有勇氣去面對和克服。

李耀淳以40多年豐富經驗傳授

秘笈，指導學員認識指北針、找出

方位，搭配步伐計算距離後，繪製

成地圖。隨後的戶外地圖繪製，學

員躍躍欲試，手拿指北針、認真算

著步伐，沿途記錄標的物；在互相

切磋下，很快便利用指北針完成定

位，判讀地圖，並實際繪製出以永

和學舍為中心的簡易地圖。

「培養佛光幼苗很重要。」李耀

淳語重心長表示，每一次舉辦研習

活動，除了是知能提升，另層深意

是促進各團彼此聯誼，他希望伙伴

們藉由分享，取經效法友團長處，

「幫助孩子將常識內化為知識，把

技能實用在生活上。」

從大溪遠道而來的羅彩月說，

佛法和專業技能融合為一的精采內

容，令人受益無窮，「不論是帶

童軍或對於自己的修持，都很受

用」，尤其透過指北針訓練，引導

孩子除了找到外在方位，更找尋自

己人生方向，就是佛光童軍與眾不

同之處。 

【人間社記者葉月琴新北報導】

國際佛光會中華童軍團總部 北 區 童 軍 服 務 員 知 能 研 習

一、要歡歡喜喜的念

念佛目的在求生西方極樂，我們要

憶想此去極樂世界蓮華化生，不再有

生老病死的痛苦；住的是黃金鋪地、

七寶裝飾的亭台樓閣；相處的人是諸

上善人等大善知識，可以互相切磋請

益，並且能夠親聆彌陀說法。人生還

有比此更快樂的事嗎？如果觀想，心

中的法喜越深，嘴裏就不知不覺的阿

彌陀佛、阿彌陀佛……綿綿不斷的持

念起佛號。要念到手之舞之、足之蹈

之，發出至心微笑。這樣子念得心念

純靜、熱情洋溢，必能收到很大的效

果。

二、要悲悲切切的念

世俗的痛苦，莫過於死別。我們

念佛也要如此，仿佛自己親愛的人死

了，以那極度哀傷悲泣的音調，稱念

“阿彌陀佛！阿彌陀佛！”好比失去

依怙的孤兒，找尋依怙一般，悲切的

稱念佛名。其實我們如果仔細思考自

己從無始以來，就沉淪在生死大海之

中，頭出頭沒，永無出期，遍歷輪回

之苦，或牛胎馬腹，或披毛戴角，

或地獄餓鬼，火湯血池，刀山劍樹，

受盡無量的痛苦，什麼時候才能出離

呢？思憶及此，怎不悲痛欲泣？在痛

苦的深淵裏，只有仰賴阿彌陀佛慈悲

救拔，才能脫離苦海，躋登樂國，又

怎能不感激而涕零呢？如此悲悲切切

的念佛，心很容易就能和阿彌陀佛的

心相應

三、要空空虛虛的念

我們生存的世界，是多麼的虛妄不

實；我們的身體，是四大五蘊假合而

成，唯有一句阿彌陀佛才是究竟的歸

宿。“阿彌陀佛！阿彌陀佛！”我們

要心無罣礙，一心稱念佛號，念到頭

也沒有了、手足也沒有了、天地粉碎

了、世界不存在了，悠悠揚揚、飄飄

渺渺，只有一句阿彌陀佛，如遊絲般

充塞於整個宇宙虛空。

“空諸所有，實諸所無”，念得天

也空、地也空，只有一句阿彌陀佛在

其中。空空虛虛的念佛，使我們體會

到忘卻時空、脫落身心的快樂。

四、要誠誠懇懇的念

想到阿彌陀佛的慈悲，無邊的願

力，攝受十方一切眾生，不禁油然

生起虔誠的恭敬心，稱念佛陀您，頂

禮佛陀您……唯願在您無量光明照耀

下，一切眾生早日得度。我們要以如

此虔誠恭敬的心摯誠懇切的稱念佛

號、頂禮聖像，可以加速消除業障、

成長福慧。所謂「禮佛一拜，福增無

量；念佛一聲，罪滅河沙。」一點也

不錯。

俗語說：“精誠所至，無事不

成。”念佛、拜佛只要抱著摯誠心，

專心一意的禮拜，自然會有感應，所

謂“人有誠心，佛有感應”。我們念

佛，應該誠誠懇懇的稱念禮拜。

(摘自佛光教科書第十一冊)

彌 陀 佛 七 特 別 報 導 ： 四 種 念 佛 方 法


