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佛光山台北道場

●八關齋戒

● 時間：105年3月5日上午9:00
   地點：台北道場14樓
        (請於7:30至12樓報到)

●八關齋戒佛學講座

● 時間：105年3月5日下午4:00
   講題：普賢十大願
   地點：台北道場14樓

●華嚴法會

● 時間：105年3月6日上午9:30
   地點：台北道場14樓

告活 動 預

我希望佛光山適當的貧窮，過清

貧的生活，這就是中道的管理學。

除此之外，貧僧還有什麼管理學

呢？所謂「有佛法就有辦法」，有

了佛法，又怎麼會去怨天尤人、慨

嘆自己呢？

原來世間上不是以有錢、無錢來

論貧窮富有，貧、富，還是在心裡

上的感受。行文至此，對於自古以

來在大陸叢林裡流行的「貧僧」兩

個字，貧而不貧，自然也就理所當

然了。

貧僧自幼有一個性格，不喜歡一

對一的往來，不喜歡個人獨居，喜

歡過團體生活。在家童年幼小，因

為兄弟姐妹眾多，也如團體一樣；

出家以後，僧團裡大眾睡廣單（通

鋪），幾百人一同過堂用齋，早晚

課誦也離不開一、兩百人，自覺人

多、共同的生活也非常有趣。

來台以後，兒童班、學生會、

歌詠隊、弘法團、文藝班、補習

班……還有念佛會的老少信徒，每

天都離開不了和群眾一起生活。

四十歲在佛光山開山，更是群眾

雲集。每天除了人客來往以外，光

是共住的僧信四眾，從百人到千人

以上，從此，我就更不能離開大眾

了。

回憶貧僧這一生，沒有一次要別

人為自己開車到什麼地方，也從來

不曾有過五分鐘人家不知道我的位

置在哪裡？每次車子一開動，都坐

了滿滿的人眾。過去還沒有高鐵、

手機的時候，經常來往高雄、台北

之間，高雄出發了，就電話告知台

北；如果路上車子抛錨，擔擱一點

時間，到了台北，徒弟就質問：師

父怎麼慢了半個小時呢？因此，我

經常自嘲自己是「限時專送」。法

務日趨忙碌後，也會搭乘自強號火

車或是飛機來來去去，就變成「快

遞」了。

說來，團隊，是貧僧在什麼地

方都離開不了的情況，因此在寫一

筆字的時候，經常題寫「我在眾

中」、「眾中有我」，這也是自我

的期許罷了。因為生性歡喜大眾，

歡喜參與公共的活動──共修，可

以說，是貧僧一生生活的寫照。僧

伽，本來就叫做「和合眾」，所

謂「六和僧團」，佛教的教團就是

靠一個「和」。在團體中生活就

是出家做和尚，也是以「和」為

「尚」，團體如果不和，怎麼能共

住呢？(待續)
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緣起
佛光山弘法事業的推廣，端賴信

眾護持方能竟其功。本道場感謝護

法委員多年來的護持，為讓委員瞭

解佛光山台北道場人間佛教事業的

現況，特發行「佛光山台北道場周

訊」，內容有台北道場及弘法事業

單位一周的動向，以饗大眾。

貧僧有話要說(48)
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農曆正月十五是新春期間最後一

個重要的節慶，又有「元宵節」、

「小過年」之稱。

傳統寺廟都在這一天舉行上燈法

會，除了每一位信徒大眾在佛前獻

燈祈願外，這一天更意謂著，新春

已經圓滿，今日過後，寺廟要回歸

到日常的行事、作務了。

佛光山台北道場盛大舉辦上燈祈

福法會，如來殿湧進千餘位虔誠信

眾，住持覺元法師帶領大眾於佛前

獻上象徵光明和智慧的冉冉燈盞，

虔誠供養十方諸佛；並恭讀開山星

雲大師所撰《獻燈祈願文》，祝福

新的一年，人人吉祥如意，家業、

事業、道業一切光明。

覺元法師表示以《無量壽經》

「為世之燈明，乃人間之福田。」

開示過去一年已平安過關，現在藉

由獻燈，祈求十方諸佛菩薩、護法

諸天加持，在未來的一年能夠諸事

圓滿，破暗為明。住持以《譬喻

經‧第二卷》、《施燈功德經》

等經文概要，闡釋以歡喜心燃燈供

佛，將會帶來威德光明的果報。又

提到《菩薩藏經》中經文：「百千

燈明懺除悔罪」，說明點燈感得般

若智慧，更可以為家人帶來健康歡

喜，吉祥如意。最後他以《華嚴

經》：「慧燈可以破諸闇」強調獻

燈供佛的功德和利益。

【台北道場綜合報導】

台北道場 獻 燈 祈 福 慶 元 宵

由來已久的新年「走春」習俗，

不只群眾之間互祝平安吉祥，更有

著「年年有餘」走出全年好運的吉

祥意涵。

高雄佛光山年節氣氛濃郁，新

春期間活動非常多元，每天有數萬

人來到佛光山、佛館，有人來看熱

鬧，有人來拜佛求平安，更有虔誠

的信徒來朝山修持，或參加平安燈

上燈祈福法會；不論是看煙火、賞

花燈、遊行與獻燈祈福，為了在佛

前獻上一盞燈，衷心祈願國泰民

安，所有人在開春之際，多了一份

感動與感恩。

佛光會延續多年傳統，由各分會

會長帶領會員，舉辦二天一夜的新

春朝山祈福之旅。

分會會員分別參加朝山、撞鐘、

平安燈法會、看藝文表演、煙火、

木雕創作展、星雲大師著作、一筆

字書法特展，在諸佛菩薩的加持祝

福中，展開「猴」幸福的一年。

【台北道場綜合報導】

佛 光 會 會 員  新 春 回 山 走 春 祈 福
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120名北區各佛光童軍團及金光

明佛光複式童軍團的童軍，不畏天

氣寒冷，2月21日齊聚佛光山金光

明寺，為北區禪淨共修祈福法會的

表演曲目彩排。彩排由普門寺童團

團長游振隆擔任此次活動總指揮，

結合各團團長指導童軍排練。

為了將最好的一面呈現在28日新

北市林口體育場所舉行的「北區禪

淨共修祈福法會」上，童軍莫不精

神抖擻，不厭其煩地反覆練習。首

先，一百多人分成7個小組，分別

在成佛大道、教室及走廊上，以分

解動作做細部練習，然後再到成佛

大道集合，彼此互相觀摩並說出所

看到的情況，例如，有童軍學員表

示，隊伍中有人動作不熟悉、有人

動作太小等等，大夥兒全都把握機

會勤加練習。

下午在成佛大道上預演。佛光童

軍總部執行長李耀淳說：「今天北

區各佛光童軍團不怕寒風吹襲，到

金光明寺來排練「北區禪淨共修祈

福法會」的表演節目，就是展現他

們平時訓練的結果，希望從歌曲中

了解大師的理念，在法會上帶給所

有師兄、師姐滿意的成果，表現出

年輕的朝氣，並帶動學佛的風氣，

往下紮根。」

游振隆表示，加入佛光普門童

軍團已15年，當初他和妻子陪著讀

小學的女兒參加佛光普門童軍團。

在童軍團裡，全家一起學習成長，

如今女兒已上大學，但從未中斷學

習，而且越來越成熟，今年一月還

隨佛光童軍團遠征南非15天，結合

南華寺童軍做社區服務。在排練過

程中，游振隆不斷鼓勵童軍，並叮

嚀在大場合中表演的細節。

台北道場的潘奕憲說，讓10歲的

獨子潘柏凱參加幼童軍，可交到如

同兄弟姐妹般的好朋友，他很認同

佛光山的理念與品德教育，兒子與

他互相陪伴參加法會和童軍活動，

做到良好的親子關係。

國三的呂澤來自普門童軍團，他

道出利用假日參加童軍團很有趣，

例如體驗戶外活動，為人服務、與

人分享、做表演等，因平時都有練

習，所以並不擔心當天的演出。

【人間社記者胡巧鵝三峽報導】

國際佛光會中華童軍總部 北區禪淨共修 佛光童軍聯團表演彩排

北區各佛光青年分團2月20日於

金光明寺舉行新春團拜暨聯團會

議，金光明寺監院暨中華青年總團

執行長如彬法師特別準備火鍋，熱

情歡迎青年回到法身慧命之家，來

自台北、普門、三重、板橋、新竹

等分團近30位青年參加。

有感於青年平日發心於各道場及

總團活動，道場特別準備藥膳、咖

哩、麻辣三種火鍋，讓青年大快朵

頤。看到精心安排的盛宴，人人既

驚喜又感恩。用餐後，與會青年齊

聚大雄寶殿，向諸佛菩薩、道場大

眾彼此相互拜年，祈願新的一年各

分團團務蒸蒸日上，青年能勇猛精

進，永不退票。

緊接於二合堂召開北區聯團會

議，由新竹分團團長蔡其璋主持，

如彬法師、北區團務長古嘉琦列席

指導。此次會議安排以普茶方式，

讓青年一邊品茗，一邊舉行各分團

團務報告。會中也針對佛光青年微

電影、北區禪淨共修法會及亞洲聯

誼會等議案，展開熱烈討論。

團務長古嘉琦鼓勵青年有發心才

有力量，新的一年有許多活動，期

待大家一起完成。如彬法師也勉勵

青年，今年是佛光山開山50週年，

同時也是佛光青年團成立20週年，

未來有許多系列活動，希望青年能

夠多多參與，讓自己的生命更加發

光發熱。

【人間社記者林奕豪新北報導】

國際佛光會中華青年總團 北區佛青新春團拜 期許永不退票
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1/22~3/13佛光緣美術館台北

館，舉辦香港藝術創作者，蝶‧誌

─胡小萍環保藝術創作展。胡小萍

是香港平面設計師，每天為客戶設

計產品的廣告和宣傳，通過各種宣

傳方法在市面推廣，生活雜誌是其

中一種宣傳媒體。因工作關係，定

期會接收不同的生活雜誌，很快累

積大量舊雜誌。它們大多是月刋，

新一期出版，舊一期馬上就再沒有

價值。生活雜誌是紙品印刷成品，

大量過期雜誌成為廢紙，這無疑是

現代生活的其中一種資源消耗與浪

費。

胡小萍以舊雜誌為物料作實驗探

索，希望帶出物料循環再用的價值

和意義。莊子在夢中化成蝴蝶，追

求人生的超脫與自在。

胡小萍創作靈感受「莊周夢蝶」

故事所啟發 - 莊子故事的反面。 

生活雜誌猶如蝴蝶般的美麗表

象，生活在華麗與虛榮中。忙碌到

各處繁華地採訪， 內容盛載著大

量消費文化和資訊，以其短暫的生

命和軀體，向眾人展示物質世界的

美夢。不斷進行新舊交替，接續和

延續每段短暫生命，一隻連接一隻

地繼續使命。

生活雜誌的背景，個性和命運，

啟發胡小萍思考“新與舊”的關

係。

胡小萍利用蝴蝶物象符號，創作

不同類型和媒介的作品，讓舊雜誌

經歷“ 消亡與重生 ”的過程。舊

雜誌的本體和本質徹底地消失，轉

化為一系列藝術作品。

胡小萍希望通過浪漫手法，帶詩

意的表達形式，讓觀眾再一次以嶄

新角度去欣賞被遣棄的舊雜誌。如

果令觀者有所思考，感動，就是給

予它們第二次生命。 

【佛光緣美術館台北館綜合報導】

佛光緣美術館台北館 蝶‧誌─胡小萍環保藝術創作展

法務部矯正署台東戒治所，希望

透過佛法薰陶，引導收容人走向正

確人生方向，在閱讀中找到生命力

量，日前，日光寺滿禎法師，以及

人間佛教讀書會副執行長彭桂芳等

人，前往台東戒治所進行首場讀書

會。

人間佛教讀書會副執行長彭桂

芳，以星雲大師著作《金玉滿堂

教科書．佛光菜根譚．第八課》-

「善用時間」為材料，並以生命故

事讓成員回顧自己一生當中最得

意，失意的的事，並要參加讀書會

的同學們，把握當下。

另外，日光寺住持滿禎法師，

也期勉學員們，利用短暫寶貴時間

念佛、抄經、觀想，心念改變，人

生就會改變，隨後帶領同學，恭讀

星雲大師的（向觀世音菩薩祈願

文），祈求觀世音菩薩，以智光照

亮大家，遠離顛倒妄想。

二個小時的讀書會，讓同學們獲

益良多。 

在歡樂氣氛中圓滿這一次的讀書

會，同學們也期盼下一次能再度參

加讀書會。

【記者：張育誠.林淑媛綜合報導】

人間佛教讀書會總部 讀書會前進戒治所 閱讀找到生命方向
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