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佛光山台北道場

●報恩法會

● 時間：105年3月9日上午10:00
   地點：台北道場14樓

●光明燈法會

● 時間：105年3月23日上午10:00
   地點：台北道場14樓

●觀音菩薩聖誕-大悲懺法會

● 時間：105年3月27日上午9:30
   地點：台北道場14樓

●「生耕致富專題」講座/論壇

● 時間：105年3月4-31日
   報名：台北道場6樓
   網址：https://register.fgs.org.tw

告活 動 預

早在佛光山開山初期設備還不完

全時，山上就與救國團合辦了好幾

屆的「大專青年佛學夏令營」，當

時的許多學員，如今在各個崗位為

國家、社會奉獻服務，如：有「換

肝之父」之稱的高雄長庚醫院院長

陳肇隆、中油公司董事長林聖忠、

台北榮民總醫院院長林芳郁、中華

總會北區協會會長趙翠慧、做過雲

林地方黨部主委的薛正直等，他們

都有所成就，實在令人歡喜。

後來，各地佛光會成立了青年

團，慈容、慧傳、覺培、如彬等法

師每年在世界各地召開「國際佛

教青年會議」，像：歐洲日內瓦

聯合國會議中心、法國巴黎、美國

紐約、洛杉磯、澳洲雪梨、馬來西

亞、日本等地，都是他們參學、會

議的地方，希望讓現代青年們彼此

交流，打開視野走向世界。像是在

馬來西亞綠野仙踪舉辦的佛光青年

團代表大會，有來自世界各地的青

年團代表八千人集會，雖然我沒有

辦法如佛陀的「靈山勝會，百萬人

天」，但是那時候能有八千位青年

集會，看得出佛教未來的前途，我

也喜不自勝了。

而慈惠、妙凡、妙光等法師，

每年為來自數十個國家地區、世界

四百餘所大學，如哈佛大學、倫敦

大學、北京大學、新加坡大學等，

千餘名以上的大專青年舉辦「國際

青年生命禪學營」，也獲得熱烈回

響。口耳相傳，現在已成為各地青

年學子一年一度期待的盛事。

在三十多年前，慈容法師就在

台北普門寺為媽媽們舉辦「婦女法

座會」，為老師們舉辦「教師研

習營」，到後來又有「生命教育

研習營」，以及為愛好藝文者舉辦

「文藝營」等相關活動。近二十多

年來，每年分別在北中南三區舉行

「禪淨共修法會」，每場都有萬人

以上參加，點亮萬盞心燈，為國家

社會祝願美好。除此，每年都有千

名以上翰林學人集會，二千多個讀

書會學員們更是經常聚會研讀。再

說到各種信徒講習會、義工講習

會、短期出家修道會等，幾十年來

更是從未間斷。像短期出家，曾經

報名有萬人以上，可見佛光山辦活

動，吸引群眾的能量可觀。甚至暑

假、寒假的兒童活動，因為人數眾

多，都必須分梯次舉行。(待續)

第197期 2016.03.02～08  地址：110台北市松隆路327號11～14樓  電話：02-2762-0112 

緣起
佛光山弘法事業的推廣，端賴信

眾護持方能竟其功。本道場感謝護

法委員多年來的護持，為讓委員瞭

解佛光山台北道場人間佛教事業的

現況，特發行「佛光山台北道場周

訊」，內容有台北道場及弘法事業

單位一周的動向，以饗大眾。

貧僧有話要說(49)
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3月5日至6日台北道場舉辦「春

之旅區里長聯誼交流」活動，廣邀

台北市松山、信義、文山、汐止、

內湖、南港等區里長近120人參

加。佛光山常務副住持慧傳法師在

麻竹園歡迎這群具有正能量的「社

會菩薩」。

慧傳法師表示，里長都具有雞婆

個性，舉凡鄰里裡大大小小雞毛蒜

皮的事情，里長都要為民處理，是

社會穩定的力量。

里長們為民服務的精神，和星雲

大師倡導「給」的精神不謀而合。

因為里長們「給人信心、給人希

望、給人歡喜、給人方便」，讓社

會維持祥和穩定。

最後，慧傳法師告訴里長們，

只要他們繼續散播「做好事、說好

話、存好心」的三好精神種子，人

人行三好，世界會更美好。

里長們呼聲熱烈，讚嘆佛光山及

慧傳法師是與時俱進的。

巡山禮聖

里長們由巡山知客法師，分組

帶領進行巡山禮聖，參觀佛光山大

雄寶殿、美術館、大悲殿、編藏處

〈電子大藏經〉、大佛城、抄經堂

等處。

南港區里長龔睿堉、李懿芳夫婦

到抄經堂抄寫法語，他們夫婦心靈

相通都抽到同一張法語：「能夠以

『佛法』的觀點看待一切，就『有

辦法』處理多變的人生。」

龔睿堉表示，法語真是太準了，

里長每天要面對一大堆里民的瑣

事，例如：最怕遇到樓上、樓下的

鄰居糾紛，雙方面都得罪不得，唯

有用佛家的「慈悲心」去面對，才

能圓滿。

更令他們夫婦高興的是，抄經

堂副堂主慧義法師當場寫了「慈悲

心」墨寶和他們結緣，讓他們更加

篤信佛教慈悲的力量，「有佛法就

有辦法」。

佛光山住持心保和尚與里長們接心

「里長伯為里民服務憑著一顆佈

施的心、供養的心，對人對事都很

真誠，非常了不起。」5 日晚間，

佛光山住持心保和尚與里長們在麻

竹園5樓法輪堂接心。

心保和尚讚嘆里長伯奉獻的心

難人可貴。心保和尚舉例，佛光山

就是星雲大師「給」出來的，能

「給」才是富貴人，因為「給」是

心中無比的財富，能「給」表示自

己擁有才能給人。

心保和尚鼓勵里長們要繼續做富

貴人，保持歡喜快樂的心，創造社

會和諧。並致贈琉璃大佛項鍊與里

長們結緣。

座談分享

「看完北京雲居寺石刻經典，

感動得落淚。」剛從北京飛回台灣

的台北道場住持覺元法師，6日上

午趕到佛館與里長們茶話座談，她

說明北京雲居寺用石頭刻的佛經，

台北道場 春 之 旅 區 里 長 聯 誼 交 流
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佛光山台北道場「生耕致富專

題講座/論壇」已經邁入第八年，

秉持佛光山開山宗長星雲大師「以

教育培養人才」的理念，結合國際

趨勢與社會發展為主題，3月4日首

場邀請關懷臺灣文教基金會李濤董

事長、資深媒體人李豔秋女士對談

「情字這條路─人生裡的愛情、親

情、友情」。共有來自大台北地區

及臨近縣市近1200位聽眾熱烈響

應。

李濤與李豔秋伉儷結褵30載，不

僅是彼此在事業上的好伙伴，更是

人生道路的知己。初識時的激情，

如今昇華為對生命感恩、待人謙

虛、處事幽默。講座開場，李濤以

「我是李豔秋的先生」自我介紹，

李豔秋則因感冒導致聲音沙啞請李

濤要多說一點。在平實的言談中，

已經流露出二人的相處是互彰互

榮，如同落花與春泥，落花滋養了

春泥，春泥孕育了花蕊。

夫妻之間不該是爭強鬥勝，找出

雙方的最大公約數，才是維繫情感

的良方。他們指出，封建時代強烈

的門閥觀念，衍生出所謂的「門當

戶對」。在過去，門當戶對代表著

勢利的擇偶觀，而今「門當戶對」

重新被賦予新的定義：它是對金錢

2016年生耕致富專題講座/論壇　「翻轉的世代」 幸福的未來

綿延一千餘年，鐫刻不斷，共有大

小經14278塊，刻佛經1122部、357

卷；對照佛光山電子大藏經編藏

處，用現代科技就可以保存佛教經

典，可以說方便多了，但古人為保

存佛教經典的犧牲奉獻精神，實在

令人感動涕零。

覺元法師又提到，台灣人真的很

幸福，有佛館可以參觀，有諸佛菩

薩可以禮拜，有信仰的自由。她呼

籲里長們，回到台北，記得要經常

帶里民們到台北道場禮佛，並報名

3月份台北道場所舉辦的生耕致富

講座，將這次知性之旅的感動化成

行動，讓更多人受益。

座談中順興里、大仁里、錦華里

里長們，也不吝分享兩天一夜春之

旅的感動收穫與對佛光山的驚艷，

還期待未來可以舉辦里長生命體驗

營。

最後，覺元法師送給里長們「四

不」：「不忘初心，不請之友，不

念舊惡，不變隨緣。」希望里長們

也能藉服務里民機會在佛道上修

行，增福增慧。覺元法師並贈送大

眾金箔佛像卡片，祈願所有人吉祥

如意。 

【台北道場綜合報導】
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觀的態度、對是非標準的態度、對

生活習慣的態度、對工作的態度、

對人生的態度。和諧相處，取決於

價值觀的異同，若能再輔以真誠、

感恩、體諒、互持，才能牽手邁向

幸福。

放手越早　飛得越高

對於下一代，我們秉持「相信孩

子！放手越早，飛得越高。」李豔

秋直指父母面對孩子的戀愛問題，

往往因出於關心而有過多的干涉。

李濤舉例說：「朋友的父子關係

親近，兒子在美國來電告訴老爸下

周要結婚。」

父親回答：『下周我沒空。』

孩子說：『我沒邀請你參加，

媽有空讓他來吧！』朋友為這件事

傷心難過很久，直到聽到另一位同

事說：「我孩子結婚後才通知我

的。」才終於釋懷。

我們在孩子20歲生日，寫了一封

「給兒子的愛情建言」做為禮物，

信的內容是：

1.不欺瞞：認真忠誠的對待每一

段感情。

2.不隔離：帶他進入你的朋友

圈，不要只有二人世界，成為人際

孤島。

3.分手比熱戀更需要EQ，記得對

方的好，感恩她讓你成長。

但，兒子在五年以後才拆開來

看。

誠實，是婚姻中的堅實基礎，

雙方同步成長、彼此體諒，互為後

盾，建立一個關愛的家庭，成為人

生中很重要的磐石、靠山。李豔秋

指出，曾經工作不順遂時，因為有

李濤當靠山，所以能毫無後顧之

憂。婚姻，是親情的大結合，考驗

的是人際關係的互動，我們這一世

代，是：

「奉養父母的最後一代」，因為

父母養大我們時，已經耗盡所有，

所以必須感恩奉養。

「被子女棄養的第一代」，因為

我們已有能力規劃老年生活，孩子

顧好自己就好。 

在這一波的世代轉換中，如果能

拉住上一代、牽起下一代，傳承，

也許還是一件有可為的事情。

奉養尊親　捨我其誰

李濤分享自己父親高壽108歲，

在去年往生。臨終前與父親談了一

個多小時，父親說：「李濤！我沒

什麼錢，我們有的忠厚傳家。你要

對得起你自己的工作、朋友，這是

我唯一可以留給你的。」

這個「忠厚」的價值，比什麼都

珍貴，對照最近企業界後代的爭產

與兄弟鬩牆。我們擁有的實在是太

珍貴的財產了。

李豔秋分享長年與婆婆同住，

不僅沒有所謂的婆媳問題，婆婆還

對她稱讚有加，同時婆婆也給予了

無盡且無價的身教。對於自己的母

親，在母親罹患失智症後與李濤商

量接來家裡親自照顧，李濤只說：

「你能有今日的成就，都因為媽媽

過去的栽培。」於是責無旁貸將母

親接回家中，一住11年。李濤說很

感謝還有岳母能夠奉養，李豔秋則

從母親身上學習到生命的功課。由

於母親的失智，讓我體會到「你忘

了，我記得就好！」現在，母親越

來越不認識我，每天幫她梳梳頭，

而母親看到李濤會點頭，這就是我

們最大的快樂，婚姻裡的親情是

「甜蜜的負擔」。

李濤總結：與年輕人相處，老是

用過去的想法是行不通的。當面對

長輩，不管認識與否，都好想去牽

著他、抱抱他，如果行動不方便，

多麼希望能為推他們輪椅，因為，

家有高堂這是多麼幸福的一件事。

正如大師說：三好、四給，其核心

價值其實就是真心。

學習用行動表達，時時感恩、事

事珍惜，把握每天都是最後一天，

如此就能精彩無憾、活在當下，這

樣的心就會很幸福。

「2016年生耕致富專題講座/論

壇」為期一個月，周一至周五以

「智富之鑰」、「前進未來」、

「樂活學堂」、「創意人生」以及

「翻轉的世代」等五大主題分別邀

請各界翹楚蒞臨分享。周六「現代

醫學講座/論壇」邀請各大醫學院

共同主辦，期透過論壇啟發大眾

醫學新思惟，傳遞正確的醫學新

知，促進身心靈的健康。共計24場

次，採預約報名，免費入場，歡迎

大眾洽詢報名。電話：(02)2769-

8933、網址：http://register.

fgs.org.tw。

【人間社記者廖麗珠台北報導】
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