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佛光山台北道場

●早課地藏經

● 日期：106年8月22日-9月17日

   時間：上午6:00

   地點：台北道場14樓

●報恩法會

● 日期：106年8月22日上午10:00

   地點：台北道場14樓

告活 動 預

想到貧僧一生雖與病為友，但

沒有罣礙，生病時，也不覺得自己

生病，所謂「心無罣礙，無罣礙

故，無有恐怖」，就能夠「遠離顛

倒夢想」，《般若心經》實在是最

好的人生觀。所以，貧僧常說的四

句話：「冷不怕，怕風」，這是在

大陸過冬的感受；「窮不怕，怕

債」，這是貧僧童年的回憶；「鬼

不怕，怕人」，這是社會歷練的教

訓；「死不怕，怕痛」，應該就是

貧僧現在生活最真實的寫照。

至於也有人問貧僧，既是修行

人，又號稱「大師」，怎麼也會有

這麼多疾病呢？其實，佛陀早就

說過，修道人要帶三分病痛，才知

道發道心。所以，疾病也是我們修

道的增上緣，不要排除它，與病為

友，才是最好。用《金剛經》的話

來講：佛說有病，即非有病，是名

有病。而這《金剛經》的妙義，就

需要參詳，才能斷疑生信了。

三十年前，大概貧僧六十歲左

右，還在佛學院擔任院長。當時，

許多跟我出家的徒眾，慢慢地因

為讀到碩士、博士，回到學院裡

教書，因此也被稱為老師、法師。

有時候，我人在東山，忽然接到傳

話，說西山的學院有找院長的電

話。我就必須花四、五分鐘，從東

山走到西山，趕忙去接聽。因為那

個時候，全山只有一支自動電話。

有好幾次，當我氣喘噓噓抵達，

拿起話筒說：「您好，我是院長星

雲。」對方說：「咦？院長不是女

眾嗎？」我跟對方說：「這裡是叢

林學院，我是星雲。」對方就回：

「哦，我不是找叢林學院的院長，

我是找育幼院的院長。」我只有告

訴他：「育幼院的院長姓蕭，請您

過五分鐘後重打一次，我們從育幼

院把她叫來。」

因為這樣的問題多次發生，加上

經常要找和「星雲」發音相近的某

某法師，我聽了電話也不是找我，

也不關我的事。「星雲法師」這個

稱呼，就在團體裡增加了葛藤。

後來，徒眾們就研究，我們現

在都稱「法師」，師父也稱「法

師」，究竟誰大誰小？如何分辨

呢？再者，師父就要退位，難道我

們跟即將退位的師父平等，都叫

「法師」嗎？如果稱「院長」，

我們的養老院、育幼院、都監院、

慈善院、文化院等等，有很多的院

長，必然又會混淆，怎麼辦呢？這

時候，慈容法師就提議：「我們稱

師父為『大師』好了。」大家就一

致鼓掌通過了。(待續)
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緣起
佛光山弘法事業的推廣，端賴信

眾護持方能竟其功。本道場感謝護

法委員多年來的護持，為讓委員瞭

解佛光山台北道場人間佛教事業的

現況，特發行「佛光山台北道場周

訊」，內容有台北道場及弘法事業

單位一周的動向，以饗大眾。

貧僧有話要說(121)
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台北道場 北市北委員組長講習會　一日佛光人、終生富貴人

「國際佛光會中華總會2017年

北市北區委員組長講習會」，7月

23日於台北道場11樓舉行，來自北

市北5個督導區計600多位佛光會幹

部參與。5位督導區督導長在課程

展開前，勉勵在場所有佛光人把

握今日學習的因緣，做個「不退轉

菩薩」，大家一起集體創作，「欲

作佛門龍象，先做眾生馬牛」，以

「感恩心、結緣心、慈悲心」回饋

大眾。

在第一堂課「宗門思想」中，

國際佛光會中華總會秘書長暨台北

道場住持覺元法師，以及台北道場

監院知貫法師為大眾開示。覺元法

師以星雲大師所著「怎樣做一個佛

光人」第十五講，說明「佛光人要

發揮集體創作的成就，佛光人要堅

守非佛不作的信念，佛光人要認同

制度領導的精神，佛光人要遵從唯

法所依的準則」。以今年舉辦夏

令營，教師營為例，分會的委員、

組長就是佛光會金字塔組織中，非

常重要的基石，給予會員關懷及佛

法，不辜負每一個當下的因緣，依

教奉行，一日佛光人，就是終生富

貴人。

台北道場監院知貫法師說，佛

光山的宗門思想就是「弘揚人間佛

教」，曾有徒弟問星雲大師：「我

要怎麼傳您的法脈？如何才能與您

以心印心？」大師說：「弘揚人間

佛教，開創佛光淨土」。我們佛光

人要將佛法生活化，生活佛法化，

遇到挑戰勇於承擔，佛法是我們的

養分，在座的每一個人都是一顆種

子，親近道場、善知識，我們這

顆種子就能成長茁壯。星雲大師對

「怎樣做個佛光人」，提出以《華

嚴經》的「不忘初心」、《維摩

經》的「不請之友」、《八大人覺

經》的「不念舊惡」、《大乘起信

論》的「不變隨緣」四句話作為佛

光人的自我健全之道。

佛光會青年團妙慧講師陳俗均

講授「委員、組長實務要領」，委

員、組長是會員與分會最重要的橋

樑，也是會員得渡的重要助緣，每

一個人都是千手千眼觀世音菩薩。

課程中，講師帶領大家遊戲互動，

透過寓教於樂的方式，了解幹部的

職掌分工以及常見的會務問題，並

分享吳念真導演旁白的影片「這輩

子影響我最深的人」，影片觸動人

心，小小的一件事可能就會改變一

個人的一生。講師勉勵大家「認識

自己」、「相信自己」、「肯定自

己」，最後帶大家一起高喊：「我

是佛」。最後總結「大志願心、靈

巧慧心、精進恆心、愧意慚心」四

個心送給大家。

「《佛光世界》主題論壇」由檀

教師鍾茂松主持，邀請北區協會區

會長李德全、中區協會區會長江峰

平、青年團妙慧講師陳俗均，透過

問答，從「佛光會的發展方向」、

「佛光會員的任務與信條」、「佛

光會的未來展望」、「佛光會的活

動意義」、「佛光會員的三好與四

好」等等面向，帶領幹部們快速了

解《佛光世界》一書的核心內容。

2016年「共識與開放」共有八大共

識，重點都在「人間佛教」，中區

協會區會長江峰平分享，佛光會已

連續20多年獲得內政部績優社會團

體的獎勵，表示人間佛教已經獲得

認同。我們佛光人要重視人才、傳

承信仰，給別人因緣，將人間佛教

的精神弘揚出去。檀教師鍾茂松最

後以一首詩「人才濟濟北市北，生

活修行不分別，佛光幹部當自覺，

人間佛教歡喜給」送給大眾。

覺元法師總結今日課程並表示，

2016年世界會員大會的主題是「共

識與開放」，我們從會議、講習當

中達成共識，有共識才有力量去開

放，有開放就會有進步。佛光會從

草創至今已25年，制度已完善，但

仍追求變革創新，與時代脈動一起

前進。僧信就像鳥之雙翼，感謝我

們自己願意在這個福田裡當一個快

樂的園丁，讓人間佛教這棵大樹能

庇蔭眾生，廣度有情。最後覺元法

師帶領大眾點燈恭讀星雲大師「為

在家眾祈願文」，在「惜別歌」聲

中圓滿今日講習。

【人間社記者 明珮 台北報導】
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滿載祝福，為寶寶開啟人生亮

點，佛光青年歌詠隊指導老師吳南

穎，7月22日帶著2歲寶貝女兒張毓

衍，參加「佛光寶寶祝福禮」，賦

予生命深具意義的盛會。曾入圍第

23屆流行音樂金曲獎最佳新人獎的

吳老師，以其高亢宛轉唱腔、創作

寫實詞曲的功力，療癒廣大歌迷；

繼而跨越疆域範疇，不作一對一專

業教學，而是引領一群青年傳唱真

善美音聲弘法。

吳南穎與同是音樂人的先生張

蘊涵，2014年元旦參加在佛館舉辦

「幸福與安樂佛化婚禮」，邁向人

生新的里程碑。吳南穎表示，自小

即接觸佛教，常隨著母親到很多寺

廟拜拜，家中牆上掛著一幅「南海

觀音」聖像，則是陪伴她成長歲月

中最重要的依靠，在長期耳濡目染

薰陶下，與佛結下甚深因緣。

「具有善良的心、正義的氣，可

幫助、善待他人，常懷抱三好的信

念。」是吳南穎對女兒的期許，在

長大後更可以拿掉功名、成就、學

歷、標籤，並能很隨緣的去面對生

命中的喜怒哀樂。她祈盼孩子受到

觀世音菩薩加持護祐，有個歡喜自

在的人生，開開心心、健康快樂成

長。

異國婚姻宛若不同文化的結合，

與英國籍先生歷經七年愛情長跑修

成正果的黃子菡，住倫敦的公婆都

是常跑教會虔誠基督教徒。基於生

長在自由信仰國度，經由在台灣任

教開明的先生范強森讚同下，和父

母親丈夫全家總動員齊聚金光明

寺，與1歲2個月大的黃之敬，一起

見證「佛光寶寶祝福禮」。

「提早薰習善的種子，接觸好

的環境」，黃之敬的阿嬤周慧雲說

明，把握此次難得機緣，為孫子奠

定信仰基礎，等明後年孫子回到英

國就沒機會了。 

「中英混血超萌寶寶，像個開心

果的黃之敬」，本身是仁愛分會會

員的周慧雲說，孫子活潑外向不怕

生，去年帶他參加會員大會，大家

都搶著抱超人氣的孫子；今年趁著

佛光大學大悲懺法會宜蘭之行也把

他帶去，一路逗得大夥開心的不得

了。

今日接受很多人的祝福，周慧雲

希望孫子在成長的過程，都能平安

健康，深植菩提幼苗。

【人間社記者陳柔諭台北報導】 

國際佛光會中華總會 佛光寶寶祝福禮　開啟人生亮點
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國際佛光會中華總會7月13日至

16日，於佛光山雲居樓舉辦「2017

全國教師生命美學營」，研習課程

針對教育部12年國教總綱「核心素

養，三面九項」翻轉教育DNA，從

數學、音樂、運動、美學等多元課

程，教師身教與自然環境、歷史古

蹟等教育，培養學生的藝術涵養，

提升生活態度與能力。

國際佛光會中華總會署理會長慈

容法師表示，人的根性，有一半是

天性，一半是受後天教育養成，因

此家庭與學校教育顯得格外重要。

老師教育孩子，應著重學生的品行

端莊，現代父母為滿足孩子，總想

用金錢解決一切，因此形成人格的

偏差。現代年輕人多為低頭族，有

人呼喚也不回應，不會與人交談溝

通，生活世界變得狹小。慈容法師

強調，做人的根本是「有禮貌，與

人有共識。」

「為了辦學，星雲大師創辦佛光

山，秉持佛陀的精神教育信眾。」

慈容法師指出，老師的影響力很

大，能教育孩子做人的觀念，做個

健全正當的人，不僅僅是教導課本

上的知識而已。老師若要面面俱

到，不受環境影響，更需要有好的

教學方法，讓孩子真正得到好的教

導。

全國教師總召集人吳欽杉介紹

營隊15位組長，他指出，國際佛光

會中華總會秘書長覺元法師策劃營

隊，請教許多教育前輩，將往年的

生命教育研習營改為生命美學營，

把主題設計成教育部12年國教準課

綱「培養國民核心素養」，針對18

歲的國民，應該具備那些技能與態

度，積極處理人生所面臨的困難。

吳欽杉強調，三大面向「自主管

理、溝通互動、社會參與」具體劃

分九大項目，整個12年國民教育從

國小、國中、高中的大方針，循序

漸進轉化成核心素養。生命美學法

座會，將由小組討論九項內容，針

對主題討論其內涵、達到內涵所需

的資源？佛光山所能提供的資源有

哪些？透過腦力激盪，編製出周全

的教案。

此次課程師資豐富，包括楊俊

鴻博士「核心素養三面九項，翻轉

教育DNA」、由李大華主持，典範

教師楊瑞麟、黃振裕與談的「親師

生三贏達人甘苦談」、慈容法師

「專題講座」、生命美學法座會、

佛陀紀念館館長如常法師「藝術涵

養」、佛光山寺住持心保和尚「金

剛經的密碼」、慈惠法師「教育路

上熱情伴我行」、洪蘭教授「從大

腦科學談團隊合作」等一流名師教

授，啟動生命的美學。

出席與會者尚有國際佛光會中華

總會秘書長覺元法師、副秘書長如

瑄法師、總會妙翰法師、北區教師

召集林瓊珠、中區教師召集李金珍

及校長、主任、教授與200多位老

師參與。

【人間社記者陳璿宇大樹報導】

全國教師生命美學營開營　核心素養翻轉教育DNA


