
                                                                   新州佛光人以「三好」 

                                                                    展現勞動節遊行主題 

 

【人間社李安道 美國紐澤西報導】 

9月 1日新州佛光山監寺滿普法師與紐澤西佛光會會長童振邦帶領 37位信眾 ，參加南平
原市已有 66年歷史的勞動節大遊行。出發前大眾於大殿集合，在法師開示參加的意義並
領眾呼口號：「走出人我和敬的道路 ，走出社會和諧的道路 ，走出世界光明的道路 ，走
出佛教興隆的道路」後大家精神抖擻的踏上近 2小時的遊行。 

今年市府的遊行主題是:「英雄與惡棍 (Superheroes VS.Villains) 」 ，佛光會在隊伍的前導
皮卡車兩側貼著 Q版的主題海報:「三好是超級英雄,貪嗔癡是惡棍 !」及「人人行三好」
的海報，讓參與者見聞者了解:「惡棍」不是外相的角色，而是每個人心中的貪瞋癡。佛
光人以歡喜莊嚴的行儀，傳遞「做好事、說好話、存好心」才是真正帶給大家幸福的「英

雄」。  

佛光之友凌繼平駕駛著皮卡車，車上載有舞龍隊的鼓手王婉容及黃慧菁，鼓聲鏗鏘有力，

不僅帶領舞龍隊伍能龍身翻騰舞動，也為前行的啦啦隊進行伴奏，為整個遊行增添喜氣與

熱鬧氛圍。佛光成員們一路盡情地揮舞著美國國旗與佛教旗、舉著「三好」標語牌,將星
雲大師教導的人間光明面帶入社區。 

沿途，法師與會員們將精美的三好卡片分送給沿途的觀禮人和維持秩序的市府工作人員，

人人都洋溢著笑容欣喜接過，感受到來自佛光人的祝福，希望這一張小卡片能讓大家都生

活在更和諧平安的社會中。 

佛光會南區分會蘭瑞表示第一次參加遊行，心中非常興奮,在去集合地點的路上看到各家
各戶門前已都排滿了涼椅，表示當地居民非常重視這年度盛會，紐澤西的州長候選人

Jack Ciattarelli,和佛光人熟捻的 Matthew Annesh市長、Christine Faustini市議員也蒞臨
關心每一支遊行隊伍。 

負責龍珠的張凱雁和龍頭的 Patrick，兩人默契十足地引領著龍身 ，讓栩栩如生的中國龍
在遊行隊伍中顯得特別亮眼。每當龍身彎下腰來和路邊的小朋友們玩耍時，孩子們高興得

笑聲朗朗。看到大家歡喜鼓掌和笑聲不斷 ，每週練習時揮汗如雨的辛勞霎時化為烏有，
舞龍者也為自己能力行「給人歡喜」、「給人信心」和實踐「行三好」而感受到生命不虛度

空過的歡喜和滿足。 



佛光親眷 Patrick表示: 「今年能夠協助指導舞龍隊，能夠和這麼棒的夥伴們一起練習 ，
大家不僅每週都在成長和進步，也有機會讓大家接觸不同文化，增進彼此的了解就能促進

和諧，真的是一種榮耀。更是給自己帶來無比的喜悅與成就感。」 

紐澤西佛光會已是第 14年參與遊行，年年都展現了佛光人的活力，佛光人以實際行動，
將人間佛教的理念傳遞於街頭巷尾，期盼社會能更和諧美好，家家能夜不閉戶 ，人人能
無憂無懼的幸福生活。 

 

2025-9-1圖一: 南平原市議員 Christine Faustini(左三)、新州州長候選人 Jack Ciattarelli(左
四)、新州佛光山監寺滿普法師（右二）、紐澤西佛光會會長童振邦（左二）與舞龍隊敎練
Patrick(左五)及舞籠隊員合影 

2025-9-1圖二: 紐澤西佛光舞籠隊以给人歡喜的精神與群眾歡喜互動 

2025-9-1圖三: 新州佛光人參加南平原市勞動節大遊行 

 

 


